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Ольга БОГАЧЕВА

■■ Каждый год больше трех 
тысяч ребятишек из Белару-
си и России поправляются ■
в центре «Ветразь»*.

колоссальный 
труд
Есть места, искать кото-

рые можно без навигатора: 
как найти, как проехать са-
мой короткой и комфортной 
дорогой, подскажет каж-
дый встречный. Это и про 
детский реабилитационно-
оздоровительный центр 
«Ветразь» в Витебской обла-
сти - кого бы ни спрашивали, 
отвечали с широкой улыбкой, 
желали доброго пути.

Почти тридцать лет назад 
место для строительства цен-
тра выбрали идеальное: со-
сновые леса, озера. Дышит-
ся максимально легко! В то 
время в Беларуси решили 
в каждой области создать свой 
региональный центр реабили-
тации для детей, в том числе 
с особыми потребностями. 
«Ветразь» со своей медицин-
ской базой и высококлассны-
ми специалистами  - лидер 

не только среди подобных 
учреждений, но и партнер 
зарубежных клиник схожего 
профиля. Детей с нарушени-
ями психоневрологического 
профиля и ДЦП сюда привозят 
на оздоровление родители из 
Беларуси и России, ближнего 
зарубежья.

Больше десяти лет сына от-
правляет сюда и витебчанка 
Олеся Черкасова:

- Постоянно езжу, потому 
что вижу заботливое и внима-
тельное отношение сотрудни-
ков к своему ребенку, их заин-
тересованность. Все эти годы 
центр развивался, его напол-
няли новым оборудованием. 
По нашему диагнозу врачи во-
обще не гарантировали ника-
кого улучшения, но благодаря 
комплексу процедур вместе 
нам удается поддерживать 
здоровье мальчика, чтобы не 
было ухудшений. Поверьте, 
это колоссальный труд! Знаю, 
что многие мамочки, у детей 
которых такие же проблемы, 
хотят сюда попасть, ведь здесь 
берутся за решение самых се-
рьезных задач.

Расстояние - не преграда, 
если речь идет о ребенке. Так 

решила семья Арины Лаур 
из Петрозаводска. Они про-
ехали больше тысячи кило-
метров, чтобы привезти доч-
ку в «Ветразь». Выбор в его 
пользу сделали, прошерстив 
длинный список подобных 
российских и  белорусских 
центров:

- Это было правильное ре-
шение. Получили не только 
лечение, но и дорожную карту 
дальнейших действий. Жаль, 
что ковид помешал потом 
приехать, но мы до сих пор 
довольны помощью и ощуща-
ем положительный эффект от 
нее.

ИНВАЛИДОВ 
МЕНЬШЕ  
НЕ СТАНОВИТСЯ
Главный врач медучреж-

дения Сергей Петухов был 
бы рад, если бы в услугах цен-
тра не было потребности. Но 
увы:

- Количество детей с хро-
ническими болезнями, ин-
валидов не уменьшается. 
Особенности развития и за-
болевания требуют не толь-
ко медицинской помощи, 
но и социальной адаптации. 

Проводим реабилитацию 
детей, родившихся с нару-
шениями. Помогаем семьям 
выполнять социальные функ-
ции и адаптировать ребенка. 
Когда малыш болеет, родите-
ли готовы все делать за него. 
Но очень важно вывести его 
из постоянной внешней под-
держки.

Пример несгибаемого упор-
ства и потрясающей силы 
воли  - Максим Сидоренко 
и его мама Нина из Орши. 

Мальчику в этом году ис-
полнилось одиннадцать. По-
следние семь лет ребенок, 
перенесший много опера-
ций, проходит регулярную 
реабилитацию в центре, ра-
дуя прогрессом маму и всех 
сотрудников. Раньше Максим 
был прикован к инвалидной 
коляске, а теперь самостоя-
тельно стоит и передвигается 
с поддержкой. Развились и его 
социальные навыки.

* Ветразь - парус (бел.).

■■ Сюда любят приезжать из питерской Лаборатории 
непрерывного образования.

«Ветразь» оздоравливает белорусских детей по нескольким 
госпрограммам. За год приезжают около трех тысяч ребят, 
больше трети - из Витебской области. Часть - с родителями 
или сопровождающими из соседних регионов России.

Давние партнерские связи у центра с Санкт-Петербургом. 
Главврач рассказал, что уже не один год здесь питерская 
Лаборатория непрерывного математического образования 
проводит Летнюю школу:

- В 2017 году питерцы оценили наши условия, и с тех пор 
постоянно принимаем около трехсот их учеников. Половина 
дня в расписании Летней школы обычно занята подготовкой, 
вторая часть - процедурами и разными мероприятиями. Дети 
ни минуты не предоставлены сами себе: решают нестандарт-
ные инженерные задачи, занимаются математикой с моло-
дыми учеными. После такого мозгового штурма и благодаря 
медицинской базе центра подопечные уезжают здоровыми  
и отдохнувшими, мотивированными на новые знания.

■■ В РФ и РБ научились делать тренаже-
ры по последнему слову техники.

В «Ветразе» не жалеют средств на техниче-
ские новинки. И все время обучают сотрудников 
специальным методикам работы с детьми со 
сложными нарушениями здоровья. 

Сердце центра - лечебно-диагностическое 
отделение. В нем аппаратная физиотерапия, 
водолечебница, массажные кабинеты, залы 
ЛФК. Для кинезиотерапии установили систе-
му «Экзарта» и имитатор опорной нагрузки 
«Корвит», который используют космонавты 
для восстановления двигательных функций 
после невесомости. А также дорожку-трена- 
жер с биологической обратной связью «Реа-
Терра».

Именно здесь с помощью физиотерапевти-
ческих процедур, массажных техник и лечеб-
ной физкультуры дети проходят реабилитацию 
под чутким руководством медперсонала. В его 
штате - тридцать человек, настоящих профес-

сионалов своего дела. У половины медсестер - 
высшая категория.

- Сегодня наш лечебный блок - один из са-
мых современных в Беларуси, - пояснил Сер-
гей Петухов. - У нас индивидуальный подход  
к каждому ребенку - подбираем для него мак-
симально эффективный комплекс процедур.  
И это работает - результаты говорят сами за 
себя. У детей с особенностями здоровья от-
слеживаем прогресс. А потом корректируем 
рекомендации с учетом их состояния. Сле-
дим за тем, какие технологии появляются, 
совершенствуем оборудование. Недавно за 
счет спонсорских средств обновили кабинет 
кинезиотерапии. Потратили 205 тысяч белорус-
ских рублей. Все новинки - белорусских и рос-
сийских производителей. Наши предприятия 
работают в этом направлении, и многие их ноу-
хау не уступают лучшим западным образцам.  
А в чем-то и превосходят их. Вместе с коман-
дой специалистов это позволяет добиваться 
хороших результатов.

добро пожаловать

ни минуты покоя
Оборудование - нашего производства НОУ-ХАУ
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ПОПУТНОГО ВЕТРа В «ПАРУС» Медицина - почти 
как у космонавтов.

Спорт и движение -  
залог прогресса.

Ребята не только лечатся, здесь им 
организуют интересный и веселый досуг.


