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ПЯТЬ НЕОБЫЧНЫХ СПОСОБОВ 
ПРОВЕСТИ БАРХАТНЫЙ СЕЗОН

4. поймать 
царь-рыбу

Если судьба занесла вас на Азов-
ское море - не откажите себе в удо-
вольствии порыбачить. Местные 
базы отдыха предлагают темати-
ческие туры на один или несколько 
дней. Вашими помощниками будут 
опытные егеря, которые поделятся 
тонкостями этого ремесла. А уто-

мившись от промысловых усилий, 
вы найдете много безлюдных 

мест для купания. В програм-
му входит приготовление ры-
бацкой ухи из вашего улова, 
гребля, катание на моторной 
лодке или байдарке и вело-
прогулки. Для детей в нали-
чии - площадка, велосипеды, 
дартс, футбол и волейбол. 
Скучно не будет никому!

Говорят, рыбу там можно 
просто ведрами загребать - 

все благодаря небольшой глу-
бине моря и комфортной темпе-

ратуре воды. В изобилии белуга, 
кефаль, камбала, осетр, тарань, 
хамса, рыбец и севрюга.

Валентина СТЕПАНОВА

■■ Надоело просто валяться на пля-
же и читать книжку? Предлагаем не-
банальные варианты отдыха в этом 
сентябре.

1. спуститься В ПЕЩЕРУ
Самая популярная в мире локация «пещерного» 

отдыха - Каппадокия. Но чтобы почувствовать себя троглоди-
том, совершенно не обязательно ехать за бугор. У нас тоже 
имеются свои подземные «палаты». Находятся они в Крыму, 
в Бахчисарайском районе. Там открыли необычную экоусадьбу.

Да, каменные гроты искусственного происхождения, но от 
настоящих их не отличить. В каждом номере - каменные стены, 
дубовые кровати и подходящий антураж - шкуры трофейных 
животных и камин, в котором весело потрескивают дровишки. 
И в комфорте вы ничего не потеряете - все удобства в наличии, 
а выглядят как доисторические. Про прелести Крыма в бархат-
ный сезон можно особо не распространяться - туристов уже 
не так много, цены устремились вниз, а развлечений полно 
на любой вкус. От хайкинга до разнообразных фестивалей.

5. �ПОмечтать ПОД 
МНОГОВЕКОВЫМИ ЛИПАМИ

Еще один нетривиальный маршрут - Светлогорск, что 
в Калининградской области. Городок небольшой, но весь-
ма интересный. Да и море тут в наличии, пускай и не 
такое теплое, как южные. И если вас не слишком манит 
пляжный отдых, вы найдете здесь массу увлекательного.

Обязательно отправляйтесь на озеро Тихое. Пруд вы-
рыли рыцари Тевтонского ордена около восьмисот лет 
назад. На его берегу когда-то была огромная мельница, 
а сейчас водную гладь облюбовали лебеди и утки. Каж-
дый день на смотровой площадке в 14.30 появляется 
седовласый смотритель озера Андреас - он проводит бес-
платные экскурсии. На берегу озера можно увидеть три 
многовековые липы - в их тени приятно будет устроить 
пикник и помечтать.

2. �ПОЗНАТЬ ГАРМОНИЮ 
вкуса

Да-да, хорошее вино давно перестало быть 
прерогативой Италии и Франции. В Красно-
дарском крае научились выращивать отмен-
ные сорта винограда и делать напиток богов. 
И как следствие - появился не один десяток 
разнообразных эногастрономических туров. 
«Eno» в переводе с латыни означает «вино», 
а «gastronomy» - «культура приема пищи». 
В таких поездках вас научат понимать гармо-

нию еды - для этого придется изучить довольно 
замысловатые правила.

Станицы «Голубицкая», «Фанагория», долина 
«Лефкадия» и множество других виноделен 
радушно открывают свои двери для туристов. 
Вы попробуете лучшие российские вина в со-
четании с местными изысканными сырами и от-
дохнете на лоне природы. Все как в Тоскане, 
но не покидая пределов родной страны. И до 
моря рукой подать.

3. СОБРАТЬ ПОЛНОЕ ЛУКОШКО лисичек
Поход за грибами - не просто хобби, многие с помо-

щью таких вылазок находят свой дзен. А спрос, как известно, 
рождает предложение. Теперь научные сообщества и турагент-
ства организуют экскурсии по лесу 
с перерывом на барбекю, а оте-
ли предлагают отдых в при-
дачу со сбором грибов 
в ближайших лесах. 
За отдельную плату 
гиды покажут вам 
свои секретные 
места, оттуда вы 
уйдете в полном 
счастье  - с на-
битым доверху 
лукошком.

Такие экскур-
сии уже предла-
гают и в Сочи. Са-
мые популярные 
грибы там: белые, 
лисички, ежевички, 
опята. Их собирают 
в  огромных количе-
ствах - местные леса весь-
ма щедры.

Фотобанк Лори

Тот самый Андреас - 
знаток местных легенд.

Дольче вита доступна  
и на родных просторах.

Выглядит сурово, 
но на деле вполне 
комфортно.

Развлечение  
с пользой для дела -  
все найденное 
попадет на ваш стол.
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