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CОЮЗНОЕ ВЕЧЕарена

Борис ОРЕХОВ

■■ Белорусский■коуч■Виктор■Гонча-
ренко■уже■хорошо■зарекомендовал■
себя■в■ЦСКА.

В то время как леонид слуцкий вместе со 
сборной рубился за путевку на чемпионат 
европы, тренировки в Цска проводил Вик-
тор гончаренко, оставшийся на армейском 
хозяйстве за главного.

белорусский коуч сделал себе имя еще 
в борисовском батЭ, с которым наводил 
шороху в лиге чемпионов, громя «бава-
рию» и «Валенсию». затем в его биографии 
были краснодарская «кубань», «урал» из 
екатеринбурга. В Цска он стал одним из 
помощников леонида слуцкого в должности 
старшего тренера.

В футбольной среде армейский поворот 
в карьере гончаренко наделал много шума. 

многие эксперты считают: если слуцкий 
целиком сосредоточится на сборной и уйдет 
из Цска, наиболее вероятный его преемник 
именно гончаренко.

- история в каком-то смысле повторяется, - 
сказал корреспонденту «сВ» бывший■игрок■
сборной■СССР■и■московского■«Спартака»■
Евгений■Ловчев. - несколько лет назад, 
если помните, в тренерский штаб Цска для 
подстраховки пригласили Валерия непом-
нящего. сейчас ситуация приблизительно 
та же. у гончаренко достаточно времени 
и сил, чтобы познакомиться как следует с 
игроками, проникнуться армейской атмос-
ферой, стать в команде своим человеком. 
Чтобы затем, если возникнет необходимость, 
стать продолжателем дела слуцкого. пост 
сдал - пост принял. гончаренко несколько 
раз выводил батЭ, далеко не самый силь-
ный по европейским меркам клуб, в лигу 

чемпионов. а это существенный плюс 
в его пользу. как будет в Цска - по-
смотрим. загадывать не берусь.

- у гончаренко давние дружеские 
отношения со слуцким. Этим, мне ка-
жется, в первую очередь можно объ-
яснить появление белорусского 
специалиста в Цска, - считает 
заслуженный■тренер■СССР■
Анатолий■Бышовец. - В рос-
сии он пока еще не проявил 
себя в полной мере. наде-
юсь, именно работа в армей-
ском клубе, где собраны ис-
полнители высокого уровня, 
позволит ему эффективно 
реализовать свои игровые 
идеи и концепции, возмож-
но, и в качестве главного 
тренера армейцев.

Гр
иг

ор
ий

 С
ыс

ое
в/

РИ
А 

Но
во

ст
иКто станет преемниКом леонида слуцКого ТРЕНЕРСКИЙ ШТАБ

Кристина ХИЛЬКО
kristinahilko@tut.by

оБноВКа длЯ 
терминатора
«Дюймовочка!»  - так окрести-

ли 16-летнюю белоруску алексан-
дру Бурыкину на состязаниях по 
пауэрлифтингу «арнольд Классик 
европа 2015». Это только с виду она 
хрупкая - сама весит меньше 63 кг, 
но одолела штангу весом в 135 кг. 
Представьте, что вам предстоит под-
нять разом 13 огромных ведер с во-
дой. не сможете. а эта девчонка - лег-
ко! Благодаря силе богатырской Саша 
установила два рекорда европы. Тер-
минатор просто не смог пройти мимо 
такого чуда.

- Чуть штангу на ногу не уронила, 
когда он со мной поздоровался, - рас-
сказывает белорусская спортсменка о 
моменте, когда арни, окруженный мно-
гочисленными поклонниками, пошел 
в ее сторону. - Я видела, как за ним бе-
гают толпы, от которых его тщательно 
оберегала служба охраны. не подойти 
даже близко. а тут он сам...

Шварценеггер подошел к девушке, 
пожал руку:

- Какая же ты молодец! - и широко, 
по-голливудски улыбнулся.

Саша не растерялась. Достала из сумки 
футболку с изображением александра 
Лукашенко, которую специально при-
везла из Беларуси.

- Я знаю этого человека! - арнольду 
подарок понравился. - Уважаю вашего 
президента и ваш народ.

- а в Беларусь приедете? - набравшись 
наглости, спросила Бурыкина.

арни хлопнул ее по плечу чугунной 
рукой:

- О'кей, с удовольствием приеду в Бе-
ларусь. Обязательно!

Выступать в майке с изображением 
александра Лукашенко и надписью 
«Сильный президент сильной стра-
ны» Саша решила сама: придумыва-
ла дизайн, фото нашла в интернете и 
несколько дней подбирала звучный 
слоган:

- Я патриотка. Люблю свою родину, 
уважаю президента. У нас сильная стра-
на, и своими рекордами буду это под-
тверждать.

маленЬКаЯ, 
да удаленЬКаЯ
александра Бурыкина стала первой 

белоруской, которую пригласили на 
престижный «арнольд Классик». Ле-
том юная спортсменка выступала на 

чемпионате мира по пауэрлифтингу, 
заняла третье место. Там девушку заме-
тили и пригласили на фестиваль силы 
и красоты в Мадриде.

- Волновалась страшно. Сильных 
соперниц было много, и все мировой 
величины, та же Кимберли Уолфорд, 
например. Тренировалась с понедель-
ника по субботу и только в воскресенье 
брала «отсыпной». а еще объедалась 
рисом и мясом, чтобы набрать вес. Как 
потом выяснилось, из участниц я была 
самой младшей.

- Рекорды планировала?

- И да, и нет. Обычно в зале ты уже 
определяешь свой результат, на него 
и рассчитываешь. а тут я превзошла 
себя: взяла 135 кг в приседании и на-
брала 347 кг в сумме троеборья. По-
лучилось прямо в духе моего девиза 
«Идти к своей цели до конца!». Соби-
раюсь в следующем году на «арнольд 
Классик» опять удивить всех новыми 
рекордами. И если арнольд Шварце-
неггер за это время к нам не приедет, 
то возьму и обязательно привезу его 
в Беларусь.

- Применишь силу?

- настоящий Терминатор не окажет 
сопротивления женщине.

В этом году Саша заканчивает 11-й 
класс и хочет свою судьбу связать со 
службой в силовых структурах. но 
со спортом расставаться не намере-
на. на днях вернулась с чемпионата 
страны по тяжелой атлетике, где по-
казала хорошие результаты. Трени-
роваться и выступать на турнирах 
в новом виде спорта Саша стала со-
всем недавно, но планы у нее напо-
леоновские - поездка на Олимпиаду 
2020 года.

- У Саши на счету тридцать нацио-
нальных рекордов по пауэрлифтин-
гу. Она мастер спорта и трехкратный 
призер чемпионатов мира. ей вполне 
по силам бороться за первые места. 
Выступление на «арнольд Классик» - 
тому подтверждение, установить сразу 
два рекорда европы - результат весьма 
достойный.

НГ

Терминатор отодвинул в 
сторону своих охранников 
и сам подошел к 
Александре Бурыкиной.

Пообещал знаменитый киноактер и спортсмен минской 
спортсменке в Мадриде на известном турнире его имени

СПРАВКА «СВ»

Конкурс■«Арнольд■Классик»■основан■Шварценеггером■в■1988■году■в■
США.■Четыре■года■назад■появилась■европейская■версия■в■Мадриде.■На■
турнире■проходят■состязания■в■более■чем■сорока■силовых■видах■спорта,■
основные -■бодибилдинг■и■пауэрлифтинг.

Звезды, которые 
любят синеокую

Жерар■Депар-
дье. летом фран-
цуз привозил в 
минск продюсера 
будущего филь-
ма «нормандия-
неман», в котором 
сам будет играть. 
гостил в прези-
дентской рези-
денции, впервые 

попробовал селедку под шубой, от-
ведал самогонки, попарился в бане 
и научился косить траву.

Джо■ Линн■
Тернер. Экс-
вокалист  леген-
дарных амери-
канских рок-групп 
Deep Purple 
и Rainbow, недав-
но признался, что 
хочет жить в бе-
ларуси. мол, не-
комфортно чув-

ствует себя в сШа и уже нашел для 
себя и своей русской жены новый дом 
в минске.

СВОИ ПАРНИ
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- Виктор, друг, с нашими игроками 
горы свернуть можно.
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Арнольд ШВАРЦЕНЕГГЕР:

Я оБЯЗателЬно приеду В БеларусЬ!


