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Евгения ЗАБОЛОТСКИХ

■■ Она вывела рецепт семейного 
счастья, разморозила сердца «Тре-
мя белыми конями» и «Льдинкой» 
и не скрывает «Обожженную душу». 
Народной артистке исполнилось 
65 лет.

На Ларису Долину обрушился 
шквал поздравлений. Сказали теплые 
слова по случаю юбилея главы Союз-
ного государства. Владимир Путин 
отметил, что «востребованность пе-
вицы - награда за ее талант и предан-
ность призванию», а вдохновением 
она «вписала яркие страницы в исто-
рию отечественного музыкального 
искусства». Александр Лукашенко 
считает, что творчество Долиной «да-
рит истинное наслаждение».

Сама именинница где-то таилась.
- Не смог дозвониться и отпра-

вил телеграмму, - признается «СВ» 
гендиректор «Мосфильма» Карен 
Шахназаров. - Если говорить о во-
кале, думаю, один из лучших в мире. 
А помимо фантастического таланта, 
необыкновенно теплый и, как модно 
говорить, позитивный человек.

МАСКА, Я ТЕБЯ УЗНАЛ
В этом году из-за пандемии у Доли-

ной, как и у всех артистов, не было 
концертов. Но на сцене появилась. 
В шоу «Маска» на НТВ. Зрителей ин-
триговал эффектный олень с мордой-
противогазом. В финале, увидев Доли-
ну, они не сильно удивились. Все-таки 
мощный вокал выдавал.

- На проекте предлагался такой 
музыкальный материал, о котором 
можно только мечтать, - признаётся 
Лариса Долина. - Я спела то, за что 
никогда в обычной концертной жиз-
ни не взялась бы. Что касается маски, 
в ней хорошо дышать, а вот смотреть - 
сложно, потому что отверстий для глаз 
практически нет.

Юбилей на широкую ногу Долина 
отпразднует только в следующем году 
большим концертом с Игорем Бутма-
ном и Юрием Башметом.

СЕКРЕТ СТРОЙНОСТИ - 
КЕФИР
Лариса Долина - дитя сразу двух му-

зыкальных и юмористических столиц. 
Родилась в Баку, а в два с половиной 
года родители увезли ее в свой родной 
город - Одессу. Петь начала в двенад-
цать лет. Каждое лето ездила в пио-
нерлагерь, где однажды предложили 
выступить. Всем так понравилось, что 
вскоре девочка стала петь на танцах и 
в ресторанах. За вечер получала пять 
рублей. В ресторане «Черное море» 
Лариса стала звездой. Посетители 
ходили «на нее» и дали ей прозвище 
«Хелло, Долина».

Может, благодаря этому опыту До-
лина с таким чувством исполняет 
песню «А в ресторане». Кстати, по-
есть певица любит. Но и на диетах 
сидеть умеет. В 1986 году даже Алла 
Пугачева выпытывала у нее рецепт 
похудения. И Долина рассказывала 
ей, что питаться нужно «однородно»:

- Скажем, сегодня птицу, завтра - 
только сметану, потом - одни фрукты 
и так далее. И все - с кефиром. По бу-
тылочке в день.

ОКО ЗА ОКО
Игорь Бутман знаком с Долиной дав-

но. Еще в советские годы вместе ез-
дили на гастроли, но сотрудничество 
началось в 2001 году. Саксофонисту 
исполнялось 40 лет, и Лариса пришла 
на его юбилейный концерт.

- Услышала мой оркестр и сказала, 
что хочет вернуться в джаз вместе со 
мной, - вспоминает Игорь. - Так ро-
дилась программа «Карнавал джаза».

Кстати, на первую репетицию Бут-
ман опоздал. На пять минут. Не боль-
ше. Долина же пришла рано, сказала, 
что у них строжайшая дисциплина, 

и за опоздания музыкантов штрафуют. 
Он извинился, но запомнил.

- Не могу сказать, что потом Лариса 
Александровна все время приходи-
ла вовремя, но народные артисты не 
опаздывают, а задерживаются, - про-
должает Бутман.

Однажды придумал для 
Долиной алаверды. На 
одном из «зеленых кон-
цертов» (выступления, 
где музыканты после 
длительного тура 
устраивают друг дру-
гу пакости. - Ред.), 
Игорь с товарищами 
решили ее запутать. 
И меняли сильную до-
лю на слабую.

- Но Лариса Алексан-
дровна - великолепный 
музыкант, и ничего не 
получилось, - улыбается 
Бутман. - Поняла, что над ней издева-
емся, и вскоре уже смеялись над этой 
ситуацией.

Сейчас Долина с Бутманом репе-
тируют третью одноименную про-
грамму. «Карнавал джаза» должен был 
состояться в октябре, но из-за панде-
мии его перенесли на следующий год.  
В программе будут джазовые и роко-
вые композиции. А еще те хиты, кото-
рые принесли Ларисе мировую славу.

ПРОЧЬ, ФОНОГРАММА!
Долина - завсегдатай «Славянского 

базара». Была и на первом фестивале. 
В 2013 году возглавляла жюри Между-
народного конкурса исполнителей 
эстрадной песни. Певице нравится 
приезжать в Витебск. Радуют чистота 
и гостеприимные люди. И не пугают 
запреты во время открытия: тщатель-
ные досмотры, обилие полицейских и 
сухой закон. Певица за порядок. Она 
считает, что «славянская душа ши-
рока, щедра и иногда необузданна, 
поэтому строгости оправданы».

Долину расстраивает другой мо-
мент: профессиональным певцам 
из-за телетрансляции нельзя петь 
вживую, в то время как вокалистам-
конкурсантам разрешается.

- Кошмар какой-то! - возмущает-
ся именинница.  - Это же нонсенс: 
артист хочет петь вживую, а ему го-

ворят: нет, только под фонограмму!
Успокаивает нервы сильная женщи-

на, которой легко уладить все с по-
мощью зонта, дома. Долина обожает 
родных. Любит отдыхать с ними в Юр-
мале и души не чает во внучке - вось-
милетней Сашеньке. Просит называть 
бабушкой, и только так.

- Сегодня на 200 процентов живу 
ради Саши, - признается Долина. - Это 
мое счастье, будущее. Мне кажется, 
что это не внучка, а дочка моя.

Кто изменил долю 
для Долиной?

■■ Играть в «Мы из джаза» певица согласилась ■
несмотря на запреты врачей.

Говорим «джазовая певица» - вспоминаем Долину. Ну  
а, пожалуй, самый известный в России фильм о «запрет-
ной музыке темнокожих» - «Мы из джаза». Неудивительно, 
что Долину на роль темнокожей кубинской певицы Кле-
ментины Фернандес утвердили без проб. Ларисе было 25 
лет, пела в оркестре «Современник» под руководством 
Анатолия Кролла.

- Они репетировали программу «Антология джаза»,  - 
вспоминает в разговоре с «СВ» режиссер картины Карен 
Шахназаров. - В Доме офицеров на Ленинградском про-
спекте. А мне нужна была исполнительница джаза - не-
гритянка. Причем с вокалом экстра-класса. Мой музыкаль-
ный редактор Минна Яковлевна Бланк успокоила: «Есть 
певица, которая тебе поможет». И подсказала Ларису.  
Я поехал ее послушать. Лариса была совсем молодой, 
милой девушкой. И полтора часа, не прекращая, без пауз, 
исполняла спиричуэлс. В сумасшедшей, фантастической 
программе! Я был в восторге!

Шахназаров предложил Долиной роль. Она согласилась, 
несмотря на то, что была на пятом месяце беременности. 
Причем положение было настолько тяжелым, что врачи на-
стаивали на постельном режиме. Но для того, чтобы Долина 
все-таки снималась, Шахназаров сам возил ее на съемки.

Темную кожу Долиной создавали шесть ча-
сов. Чтобы было натуральней, использовали 
двенадцать оттенков грима.

У певицы хватало сложных сцен, но она от-
давалась работе полностью.

- Спускалась, например, по крутой лестнице, 
исполняя очень непростую джазовую ком-
позицию, - продолжает Карен Георгиевич. -  
Это была моя мысль - чтобы сама выпол-
няла  трюки. Был молодой и не придавал 
значения ее положению. Но Лариса все 
мои идеи принимала. Даже предлагала:  
«Давай вот так». И делала, глазом не 
моргнув.

Сцены с участием Долиной сняли далеко 
не с первого дубля. Но Лариса играла еще 
и еще, без вопросов.

Кроме ленты «Мы из джаза», Долина 
снялась в картине «Бархатный сезон». 
Играла Черепаху Тортиллу в «Новейших 
приключениях Буратино», Фею-крестную 
в «Золушке». И записывала компози-
ции для многих кинолент, в числе кото-
рых «Чародеи», «Обыкновенное чудо», 
«Зимний вечер в Гаграх», «Человек  
с бульвара Капуцинов».

■■ Песня «Погода в доме» роди-
лась за несколько часов.

Самый большой успех при-
несла певице, конечно, 

песня «Погода в доме». 
В 1996 году. На всех 
концертах просили 
исполнить. Причем 
по несколько раз и 
на бис.

Родилась компози-
ция быстро. Долина 

сидела дома, настрое-
ние «ниже плинтуса», 

а тут позвонил Михаил 
Танич. Зачитал стихотво-

рение. Не успел дойти до по-
ловины, как Лариса остано-

вила. Настолько в унисон настроению 
звучали строчки. Долина ухватилась 
за стихотворение, быстро нашелся 
композитор, и еще через пару часов 
была готова песня. А затем «Погода 
в доме» принесла Долиной одну за 
другой почетные премии «Овация».

- «Погода в доме» сблизила меня 
со зрителями, - признается именинни-
ца. - В моей музыке была доля агрес-
сивности, а песня заставила увидеть 
другую Долину - мягкую и искреннюю.
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на КИНОЭКРАНе

Королева рок-н-ролла 
в свой день рождения 
получила поздравления 
от президентов.
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«И влюбляться, ведь мама 
живая, но тебя я люблю больше 
всех!», - поется в песне «Дочка 
дорогая». Это признание и для 
Ангелины, и для внучки Сашеньки.


