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- Я россиянин, зи-
мой вакцинировался 
в Москве препаратом 
«Спутник V», после че-
го переехал в Беларусь по 
работе на два года. Скоро 
предстоит этап ревакцина-
ции. Скажите, как это сде-
лать в республике?

- Чтобы поддерживать 
устойчивый иммунный от-
вет, повторную вакцинацию 
Министерство здравоохра-
нения Беларуси, как и Мин
здрав России, рекомендует 
проводить вакциной «Спутник 
Лайт» через шесть месяцев 
после первой прививки.

Специалисты советуют 
проходить ее в любом воз-
расте, вне зависимости от 
места работы и наличия ан-
тител. Ревакцинация «Спут-
ником Лайт» также предлага-
ется людям в возрасте от 18 
лет, в том числе с ослаблен-
ным иммунитетом, старше 60 
лет, тем, кто принимает им-
муносупрессивную терапию, 
находится на гемодиализе, 
медицинским работникам, 
сотрудникам стационарных 
учреждений соцобслужива-
ния, людям, переболевшим 
COVID-19.

В то же время сезонная 
вакцинация препаратом 
«Спутник V» и Sinopharm или 
другим подобным рекомен-
дуется через 12 месяцев по-
сле первой бустерной дозы и 
после первичной вакцинации 
для тех, кто не прививался.

По всей Беларуси открыто 
больше 850 пунктов вакци-
нации в поликлиниках, боль-
ницах, торговых центрах, 
а в сельской местности ра-
ботают мобильные пункты 
вакцинации.

Подробная информация 
о подготовке к вакцинации 
и пунктах, где ее можно сде-
лать, размещена на сайте 
Министерства здравоохра-
нения Беларуси.

?

Если у вас есть  
вопросы,  

присылайте их 
на адрес 

souzveche@souzveche.ru

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 
12.00, 13.00, 15.00, 16.00, 
18.00, 19.00, 21.00, 23.00, 
00.00 «Союзинформ» (12+)

06.15, 18.15 Мультфильмы (6+)
07.15, 12.15 «Карта Родины. 

Строчицы, Этномир  
(с субтитрами)» (12+)

07.45 «RuBy. Страна для жизни! 
Яндекс адаптирует сервисы 
для незрячих людей» (12+)

08.00, 15.15, 02.20 «Братская кухня 
(с субтитрами)» (12+)

08.30 «Союзинформ. Итоги» (12+)
09.15 «Беларусь. Главное» (12+)
10.15, 00.15 «Ялта-45» (16+)
12.45 «RuBy. Обмануть не удастся! 

В российских ресторанах 
появятся роботы для проверки 
QR-кодов» (12+)

13.05 «Русалочка» (12+)
14.30 «Наши люди. Сергей Волчков 

(с субтитрами)» (12+)
16.15, 03.15 «У каждого своя 

война» (16+)
19.15 «Будьте здоровы. Коронавирус 

в сезон гриппа. Как не попасть 
в красную зону по ошибке» 
(12+)

19.45 «Минск - Москва Плюс» (12+)
20.15 «Клуб экспертов. Час пик» (12+)
20.30, 05.00 «Партнерство» (12+)
21.15 «Домовой» (16+)
23.20 «Карта Родины. Строчицы, 

Этномир (с субтитрами)» (12+)
23.45 «RuBy. Поймать удачу за хвост. 

Новый сервис для поиска 
пропавших животных» (12+)

02.05 «Клуб экспертов. Час пик» (12+)
05.30 «Наши люди. Алексей Громыко 

(с субтитрами)» (12+)

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 
12.00, 13.00, 15.00, 16.00, 
18.00, 19.00, 21.00, 23.00, 
00.00 «Союзинформ» (12+)

06.15, 18.15 Мультфильмы (6+)
07.15, 12.15, 23.20 «Карта Родины. 

Березина, Бородино  
(с субтитрами)» (12+)

07.45 «RuBy. Обмануть не удастся! 
В российских ресторанах 
появятся роботы для проверки 
QR-кодов» (12+)

08.00 «Братская кухня 
(с субтитрами)» (12+)

08.30, 19.45 «Наши люди» (12+)
09.15, 19.15 «Партнерство» (12+)
09.45, 02.05 «Клуб экспертов. Час 

пик» (12+)
10.15, 00.15 «Ялта-45» (16+)
12.45 «RuBy. Поймать удачу за хвост. 

Новый сервис для поиска 
пропавших животных» (12+)

13.05 «Город Мастеров» (12+)
14.30 «Наши люди. Ядвига 

Поплавская (с субтитрами)» 
(12+)

15.15, 02.20 «Братская кухня 
(с субтитрами)» (12+)

16.15, 03.15 «У каждого своя 
война» (16+)

20.15 «Клуб экспертов. Час пик» (12+)
20.30, 05.00 «Минск - Москва» (12+)
21.15 «О чем молчат девушки» 

(12+)
23.45 «RuBy. Я знаю, что ты любишь! 

В Белорусских школах 
появились «умные» буфеты!» 
(12+)

05.30 «Наши люди. Владимир 
Мамонтов (с субтитрами)» (12+)

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 
12.00, 13.00, 15.00, 16.00, 
18.00, 19.00, 21.00, 23.00, 
00.00 «Союзинформ» (12+)

06.15, 18.15 Мультфильмы (6+)
07.15, 12.15, 23.20 «Карта Родины. 

Пуща, Серпухов  
(с субтитрами)» (12+)

07.45 «RuBy. Поймать удачу за хвост. 
Новый сервис для поиска 
пропавших животных» (12+)

08.00 «Братская кухня 
(с субтитрами)» (12+)

08.30, 19.15 «Минск - Москва» (12+)
09.15 «Наши люди» (12+)
09.45 «Клуб экспертов. Час пик» (12+)
10.15, 00.15 «Апостол» (16+)
12.45 «RuBy. Я знаю, что ты любишь! 

В белорусских школах 
появились «умные» буфеты!» 
(12+)

13.05 «Домовой» (16+)
15.15 «Братская кухня 

(с субтитрами)» (12+)
16.15, 03.15 «У каждого своя 

война» (16+)
19.45, 02.05 «Клуб экспертов. Час 

пик» (12+)
20.00 «Будьте здоровы. Коронавирус 

в сезон гриппа. Как не попасть 
в красную зону по ошибке» 
(12+)

20.30, 05.00 «Новое PROчтение» (12+)
21.15 «Час пик» (16+)
23.45 «RuBy. Без языковых барьеров. 

Автоперевод видео от Яндекс» 
(12+)

02.20 «Братская кухня 
(с субтитрами)» (12+)

05.00 «Новое PROчтение» (12+)
05.30 «Наши люди. Дина Тытюк 

(с субтитрами)» (12+)

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 
12.00, 13.00, 15.00, 16.00, 
18.00, 19.00, 21.00, 23.00, 
00.00 «Союзинформ» (12+)

06.15, 18.15 Мультфильмы (6+)
07.15, 12.15, 23.20 «Карта Родины. 

Брест, Кронштадт  
(с субтитрами)» (12+)

07.45 «RuBy. Я знаю, что ты любишь! 
В Белорусских школах 
появились «умные» буфеты!» 
(12+)

08.00 «Братская кухня 
(с субтитрами)» (12+)

08.30 «Партнерство» (12+)
09.15, 19.15 «Новое PROчтение» (12+)
09.45 «Клуб экспертов. Час пик» (12+)
10.15, 00.15 «Апостол» (16+)
12.45 «RuBy. Без языковых барьеров. 

Автоперевод видео от Яндекс» 
(12+)

13.05 «Вот это любовь» (12+)
14.45 «RuBy. Поймать удачу за хвост. 

Новый сервис для поиска 
пропавших животных» (12+)

15.15, 02.20 «Братская кухня 
(с субтитрами)» (12+)

16.15, 03.15 «У каждого своя 
война» (16+)

19.45 «Клуб экспертов. Час пик» (12+)
20.00 «Есть вопрос» (12+)
21.15 «Рекламная пауза» (12+)
23.45 «RuBy. Страна для жизни! 

Яндекс адаптирует сервисы 
для незрячих людей» (12+)

02.05 «Клуб экспертов. Час пик» (12+)
05.00 «Будьте здоровы. Коронавирус 

в сезон гриппа. Как не попасть 
в красную зону по ошибке» 
(12+)

05.30 «Наши люди. Ким Брейтбург 
(с субтитрами)» (12+)

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 
12.00, 13.00, 15.00, 16.00, 
18.00, 19.00, 21.00, 23.00, 
00.00 «Союзинформ» (12+)

06.15, 18.15 Мультфильмы (6+)
07.15, 12.15, 23.30 «Карта Родины. 

Гомель, Гатчина  
(с субтитрами)» (12+)

07.45 «RuBy. Без языковых барьеров. 
Автоперевод видео от Яндекс» 
(12+)

08.00 «Братская кухня 
(с субтитрами)» (12+)

08.30, 02.05 «Клуб экспертов. Час 
пик» (12+)

09.00, 19.15 «Есть вопрос» (12+)
10.15, 00.15 «Апостол» (16+)
12.45 «RuBy. Страна для жизни! 

Яндекс адаптирует сервисы 
для незрячих людей» (12+)

13.05 «Рекламная пауза» (12+)
15.15, 02.20 «Братская кухня 

(с субтитрами)» (12+)
16.15, 03.15 «У каждого своя 

война» (16+)
20.15 «RuBy» (12+)
20.30 «Наши люди» (12+)
21.15 «Меня зовут Арлекино» 

(16+).
            Парень по прозвищу Арлекино 

и его компания, называющая себя 
«волками», живут на полустанке 
и любят ездить в город на поиски 
острых ощущений. Это не просто 
хулиганы - они бьют «металлистов»  
и «фашиков» из идеологических 
соображений...

05.00 «Минск - Москва Плюс» (12+)
05.30 «Наши люди. Вячеслав 

Заренков (с субтитрами)» (12+)

06.00 Мультфильмы (6+)
07.50 «Девочка ищет отца» (12+)
09.20 «Русалочка» (12+)
10.45 «RuBy. Я знаю, что ты любишь! 

В белорусских школах 
появились «умные» буфеты!» 
(12+)

11.00, 19.30 «Будьте здоровы» (12+)
11.30 «Батька» (12+)
13.05 «Наши люди. Алена Спиридович 

(с субтитрами)» (12+)
13.35 «Ялта-45»(16+). Январь 

1945 года. Идет подготовка  
к встрече лидеров 
антигитлеровской коалиции: 
Сталина, Рузвельта и Черчилля. 
Спецслужбы союзников работают 
сообща, чтобы обеспечить первым 
лицам полную безопасность. 
Тревожатся они не зря:  
в городе действительно затаилась 
группа диверсантов, планирующая 
теракт...

17.05 «Белые росы. 
Возвращение» (12+)

18.50 «RuBy» (12+)
19.00 «Наши люди. Николай Валуев 

(с субтитрами)» (12+)
20.00 «Союзинформ. Итоги» (12+)
20.30 «Минск - Москва Плюс» (12+)
21.00 «Коктебель» (12+)
22.50 «У каждого своя война» 

(16+)
03.10 «Меня зовут Арлекино» 

(16+)
05.20 «Братская кухня 

(с субтитрами)» (12+)

06.00 Мультфильмы (6+)
07.50 «Внук космонавта» (12+)
09.15 «Девочка ищет отца» (12+)
10.45 «RuBy. Без языковых барьеров. 

Автоперевод видео от Яндекс» 
(12+)

11.00, 19.30 «Братская кухня» (12+)
11.30 «Вот это любовь» (12+)
13.05 «Наши люди. Александр 

Мартыненко (с субтитрами)» 
(12+)

13.35 «Апостол» (16+). 1942 год. 
Фашисты забрасывают в СССР 
своего диверсанта. Высадка 
проходит неудачно - шпиона 
захватывает НКВД. При попытке 
побега диверсант, оказавшийся 
русским вором в законе, случайно 
оставшимся на оккупированной 
территории, погибает. Чтобы найти 
остальных шпионов, участвующих 
в операции, чекистам приходится 
обратиться к брату-близнецу 
преступника - сельскому учителю...

18.50 «RuBy. Страна для жизни! 
Яндекс адаптирует сервисы 
для незрячих людей» (12+)

19.00 «Наши люди. Олег Иванов 
(с субтитрами)» (12+)

20.00 «Беларусь. Главное» (12+)
21.00 «Вы не оставите меня» 

(16+)
23.00 «У каждого своя война» 

(16+)
03.30 «Коктебель» (12+)
05.20 «Братская кухня 

(с субтитрами)» (12+)

3 декабря 4 декабря 5 декабря

29 ноября 30 ноября 1 декабря 2 декабря

отвечает  
на вопросы

с 29 ноября в 16.15

«Братская кухня». «Картофельные пызы и барканник» «У каждого своя война»
Хотите удивить гостей, но не знаете как? Приготовьте тра-

диционные блюда русской и белорусской кухни. Благодаря 
нашему развлекательному проекту в форме кулинарного батла 
между двумя шеф-поварами вы познакомитесь с секретами, 
как выпекать картофельные пызы и барканник. Блюдо какой 
именно кухни будет готовить каждый повар - решит известная 
телеведущая, заслуженная артистка Беларуси Алена Спири-
дович и наша фирменная монета «БелРос».

Это история простых замоскворецких пацанов, на 
детство и отрочество которых выпала война и после-
военный быт с коммуналками, нищетой и несправед-
ливостью. Отец Борьки - контуженный инвалид, отец 
Роберта - репрессированный сразу после Победы 
орденоносец… В трущобах полуразрушенной Москвы 
рождается трогательное и нежное чувство Роберта 
к подруге местного уголовника Милке...

5 декабря в 11.00


