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ПОТЕРЯЛ СОЗНАНИЕ, НО НЕ СДАЛСЯ
Михаил ПАНЮКОВ

■■ 23-летний■ белорус■ бежал■ не-
сколько■суток■без■сна■и■остановок■
чтобы■спасти■семимесячного■маль-
чика.

РАДИ ДЫХАНИЯ 
МЛАДЕНЦА
- Все, Влад, все!  - 

ветеран-афганец Вик-
тор Сивохин бережно 
посадил шатающегося 
от изнеможения парня, 
пробежавшего без остано-
вок около 130 километров, 
на камень. - Акцию надо пре-
кращать, у тебя стерты ноги, ты 
без сил, я вызываю скорую помощь. 
В любом случае ты молодец!

- Хорошо, - выдохнул изможденный 
Владислав■Клундук, тот самый бело-
рус, который решил устроить супер-
марафон Витебск - Москва, чтобы со-
брать деньги для лечения маленького 
Ромы■Антихевича из Мстиславля. - 
Хорошо. Если нельзя бежать, тогда 
я пойду.

после этих слов бегун потерял со-
знание.

В 2020 году Влад уже имел мара-
фонский опыт  - пробежал 150 ки-
лометров, чтобы собрать деньги на 
лечение маленькой Софьи■Жагунь. 
И вот теперь замахнулся на мировой 
рекорд: в рамках акции «Вместе помо-
жем 777» преодолеть 580 километров, 
трое суток без отдыха и сна ради того, 
чтобы собрать 2,2 миллиона долларов. 
Именно столько стоит укол супердо-
рогого лекарства Zolgensma, который 
избавил бы маленького Ромку от спи-
нальной мышечной атрофии перво-
го типа. Без него мальчик не сможет 
сначала глотать, потом двигаться  
и, наконец, дышать. Цель самая бла-
гая.

ОТ ИМЕНИ ПАВШИХ 
СПАСАЮТ ЖИВЫХ
Акцию «Вместе поможем 777» при-

думали в фонде «Боевое братство без 
границ», который основали бывшие 
афганцы. Цифра 777 - количество по-
гибших советских военнослужащих, 
которые ушли на Афганскую войну из 
белорусских военкоматов. 772 солда-

та и офицера и пять девушек. таким 
образом, от имени мертвых здесь хо-
тят спасти для начала 777 больных 
ребятишек.

устраивать марафоны ради благой 
цели фонду предложил Влад клун-

дук, уроженец города кобри-
на Брестской области. В 

этот раз стартовать реши-
ли у памятника воинам-
интернационалистам в 
Витебске и за трое суток 
добраться до поклонной 
горы в Москве. Влад, ко-

нечно, парень спортив-
ный: бывший спецназовец, 

обладатель крапового бере-
та. Но будь ты хоть трижды берет, 

как бежать без сна и отдыха?!
- Я готов к этому испытанию, - зая-

вил Влад накануне пробега. - у меня 
такой настрой. Будет больно, будет 
плохо. Но именно в такие моменты 
чувствую себя живым.

первая сложность, впрочем, была 
бюрократического характера. Чтобы 
согласовать состав группы пробега 
через границу в эпоху пандемии, по-
надобилось обратиться аж к зампреду■
российского■правительства■Татьяне■
Голиковой.

СТИРАЛ В РЕЧКЕ
- поначалу все шло прекрасно, рас-

сказывает глава «Боевого братства» 
сивохин, сопровождавший бегу-
на. - Несмотря на аномальную жару, 
Владислав держался молодцом, хотя 
и довольно сильно обгорел. Я купил 
средство от ожогов, намазал его. «как 
ты?» - спрашивал его периодически. 
у того один ответ: «огонь!» Маршрут 
проложили так, чтобы пробегать ми-
мо известных мемориалов. Например, 
отметились рядом с местом, где был 
первый залп легендарной «катюши».

казалось, все было продумано до 
мелочей. Бег не форсированный, 
в  среднем пять километров в час. 
первые сутки Влад бежал без оста-
новки. Выглядело это так - машина 
сопровождения отъезжала по трассе 
на десять километров вперед. когда 
Влад подбегал, ему в карманы засо-
вывали фляжки с водой и специаль-
ным спортивным питанием, которое 
поддерживает тонус. Ел и пил он на 

ходу. И - снова десять километров. 
Если приспичит по нужде - весь лес 
к его услугам, и опять в путь. Даже 
переодевался на бегу.

- На одной из контрольных точек 
Влад передал грязную одежду и даль-
ше побежал, - рассказывает сивохин. - 
Я постирал ее прямо в речке.

А потом начался дождь… Настоящая 
буря. Четырнадцать часов непрерыв-
ного ливня. Ноги промокли мгновен-
но, а кроссовок с собой группа захва-
тила всего две пары.

Влад быстро стер ноги. он еще успел 
бодро пообщаться с группой поддерж-
ки и журналистами. те ждали его в Яр-
цево, но, поняв, что он опаздывает, 
сами выдвинулись навстречу по трас-
се. Их поддержка Влада приободрила, 
но ненадолго.

- под утро ему стало совсем пло-
хо, - продолжает рассказ сивохин. -  
Я решил его поддержать тем, что бе-
жал рядом несколько километров. од-
нако он уже поплыл, шатался, хромал. 
Более того, у него начались видения 
от усталости и нервного истощения.

Акцию пришлось прекратить.
Вызвали скорую помощь. Бегуну 

сделали обезболивающее. Группа 
доехала на машине до Гагарина, воз-
ложили цветы к монументу. И Влад, 
вопреки всему, решил продолжить 
свой путь. уже без рекорда. И без под-
держки скорой и машины с водите-
лем. так как выбился из графика, обе-
спечить сопровождение уже не было 
технической возможности.

полковник в отставке Виктор сиво-
хин заявил нам, что стремиться к уста-
новлению рекордов их фонд больше не 
будет. Это ведь не самоцель. теперь он 
хочет провести благотворительную ак-
цию, посвященную знаменитому филь-
му по повести Бориса Васильева.

- Хочется подобрать волонтеров-
девушек из разных братских респу-

блик, каковыми были героини книги 
и фильма, - пояснил он, - чтобы, до-
пустим, девушка из украины бежала 
до гомеля, потом эстафета переходит 
к белоруске, потом к россиянке и так 
далее. Это и внимание к акции при-
влечет, и укрепит наше славянское 
братство, которое извне усиленно рас-
шатывают.

с Владом остался 
лишь земляк саша, 
который на попутках  
с вещами ехал вперед,  
а потом дожидался 
своего упорного друга. 
своей цели они достиг-
ли на пятые сутки. без 
страхующих врачей, без 
машины в обозе. где-то 
его, абсолютно обесси-
левшего, подвозили 
на попутках. но разве  
это принципиально? 
главное - он преодолел 
самого себя ради добро-
го дела. мы связались 
с ним вскоре после фи-
ниша.

- Влад, как самочув-
ствие?

- спасибо, постепенно 
прихожу в себя.

- Не жалеете, что ре-
корд не получился?

- немного разочаро-
ван. но все же рад, что 

у меня нашлись силы, 
чтобы добраться до кон-
ца. спасибо всем, кто 
поддерживал.

- Какой момент был 
самый трудный?

- перед ярцево, под 
утро, когда светало. был 
настолько вымотан, что 
начались галлюцинации. 
отчетливо разглядел на 
дороге каких-то людей, 
парня с девушкой. спра-
шивал Виктора, видит 
ли он их… тогда было 
очень тяжело. к тому 
же в какой-то момент я 
уже не мог поддержи-
вать силы едой, нача-
лась страшная изжога, 
организм не принимал. 
мог пить только воду.

- Еще отважишься на 
подобный рекорд?

- не хочу врать, пока 
не знаю. Возможно, что 
и решусь. одно могу 

сказать  - благотвори-
тельностью планирую 
заниматься и дальше.

- Есть семья, дети?
- я разведен, детей 

нет, хотя все у меня 
еще будет - и семья, и 
дети. а больные малы-
ши - это верх несправед-
ливости. так не должно 
быть. я не могу точно 
сказать, сколько лю-
дей перечислили день-
ги. но их явно приба-
вилось. Часть средств 
собрали, но нужно еще 
много. Друзья, давайте 
поможем роме. мы от-
ветственны за тех, кто 
слабее нас и кому нужна 
помощь. Всю информа-
цию о нем можно легко 
найти в инстаграме, за-
бив в поисковой строке 
romasmailik. только с 
нашей поддержкой этот 
малыш будет жить.

«а зори зДесЬ тиХие»

«наЧалисЬ галлюЦинаЦии от усталости»

 Марафонец даже не подозревал, какие 
трудности его поджидают в пути.

Перед забегом Влад заполняет свою фляжку питательной витаминной смесью,  
разработанной для спортсменов.

ЧЕМ ЗАКОНЧИЛАсь АКцИя
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