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Yersepr 2 Hiong

06.00, 09.00, 12.00, 15.00,

18.00, 21.00, 00.00, 03.00
«Cotosundopmn» (12+)

06.15, 18.15 «Bonwe6Hoe KonbLo»,
«bapaHKuH, Gyab YenoBeKom».
Mynbtdunemsl (12+)

07.00, 02.00 «EcTb Bonpoc! K06uneit
Mo6enbl: Kak Hac 06beauHAET
namATb 0 BoMHe?» Tok-woy (12+)

08.00, 19.30, 01.30 «Munck - Mocksa.
WHnauma - 6oatbea namn
KoHTponupoBartb. Kak noenusier
KOpOHaBUPYC Ha LieHbI?» (12+)

08.30, 19.00, 01.00 «HoBoe
PROuTeHune. KHnkHoe neto:
dectusanu cobupaiot rocrein
(12+)

09.15, 15.15, 00.15 «Bparckas KyxHa
(c cyoTuTpamm)» (12+)

XY FEXE «OTKPUYAT
YKYPABJIA» (12+)

«noA NPUKPLITUEM»
(16+)

13.15, 22.15 «Kny6 3akcneproB: Yac
nuKk. CotosHoe rocyaapcTeo
nocne naHAeMUM KOpOHaBMpycan
(12+)

PPEET) «A MOMHION (12+)

20.00 «EcTb Bonpoc!

Colo3Hoe rocyaapcTso:
KaKue MacluTabHble
MHGPACTPYKTYpHbIE NPOEKTbI
HaM HY>XHbI?» Tok-woy (12+)

XX «1I060Bb HE TO, YTO
KAXKETCA...» (16+)

(YW «IMKASA OXOTA KOPONS
CTAXA» (16+)
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06.00, 09.00, 12.00, 15.00,
18.00, 21.00, 00.00, 03.00
«Cotozundopmn» (12+)
06.15, 18.15 «3o0n0Tble KONOCbAN,
«3aiKa-3asHaiikan. MynsTounbMbl
(12+)
07.00 «Cotosundopm. Utoru» (12+)
07.30 «benapycb. MaBHoe» (12+)
08.30 «HoBoe PROuTeHue. KHmkHoe
neto: ¢pectuanm cobupaiot
roctem» (12+)
09.15, 15.15, 00.15 «Bparckasa KyxHs
¢ cy6tutpamu)» (12+)
m «CBETCKUE
XPOHUKW» (12+)
XA TRE «noa NPUKPLITUEM:
(16+)
«BEPA,
HALEXXAA, NTIOBOBb» (12+)
19.00 «EcTb Bonpoc!
Col03HO€ rocyaapcreo:
KaKue macluTabHble
MHGbPaACTPYKTYpHbIE NPOEKTbI
HaM HyXHbI?» Tok-Wwoy (12+)
20.00, 02.00 «MuHck - MockBa.
WHdnAuma - 60ATbCA UK
KOHTponupoBatb. Kak nosnuser
KOPOHaBUPYC Ha LieHbI?» (12+)
20.30, 02.30 «Hosoe PROuTeHme.
KHwkHoe neto: dpectuBanm
cobupatot rocrein» (12+)
01.00 «EcTb Bonpoc!
Colo3Hoe rocyaapcTBo:
KaKue mMaclutabHble
MHGbPaCTPYKTYpHbIE NPOEKTbI
HaM HY>XHbI?» Tok-woy (12+)
IEXE «11060Bb HE TO, YTO

NAaTHnya 3 mong
06.00, 09.00, 12.00, 15.00,
18.00, 21.00, 00.00, 03.00
«CotosuHdpopm» (12+)
06.15 «Kapta PoauHbl. MuHckas
o6nacTb: 3aMKu, My3en
1 pbibanka (c cy6tutpamm)»
(12+)
XY «AEBOYKA WLLET OTLIAN (12+)
08.45, 20.45, 05.45 «Ru/By» (12+)
09.15 «Kapta PoauHbl
Bpectckas KpenocTb.
BenoBexckas nywa
(c cyoTuTpamm)» (12+)
10.00 «OHm ocBobox<panu benapycb»
(12+)
11.00 «[loporamu «barpaTtuoHan (12+)
12.15, 17.00 «OHu ocBoboXAaNM
Benapycby (12+)
13.15,) Eié «BOVMHA
M0[ KPbILLAMU» (12+)
«CbIHOBbA YXOOAT
B BOW» (12+)
18.15 «[loporamu «barpaThoHan. 3uHa
TycHonob6oa-MapyeHKo
1 Anekcanap Mamkui» (12+)
18.45 «[loporamu «barpaTtuoHan.
lMoaroToBKa BOEHHOM onepaLum
B benapycw» (12+)
19.15 «[loporamu «barpaTtuoHan.
Memopuan «Onepaunst «barpatinon»
(12+)
19.30 «Onepauma «barpatuon» (12+)
21.15 «CnaBsHckuin 6asapn» - [leHs
CotosHoro rocypapcTsa. «[lecHsipam»
50 net». Kowuepr (12+)
00.15 «[loporamu «barpatuoHan (12+)
00.45 «Mucbma ¢ ¢pponTan (12+)
05.00 «Kapra PoauHbl. MoruneBckas
obnactb. OnacHas KpenocTb
1 3KCTPUM Ha Boae
(c cyoTuTpamu)» (12+)
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BTopHuK

06.00, 09.00, 12.00, 15.00,
18.00, 21.00, 00.00, 03.00
«CotosuHdpopm» (12+)

06.15 «Kanukynbl BoHndauusn»,
«JlArywKa-nyTewecTBeHHULAN.

MynsTdunbMbi (12+)
07.00 «Kto cmeetcs nocneguum» (12+)
09.15 «bpartckas KyxHs
(c cy6TuTpamm)» (12+)
[XX «CBETCKME XPOHWKMy (12+)
[ERE «noa MPUKPLITUEM: (16+)
[ERE «BECE/LIE PACTIIOEBCKUE
OHW» (16+)
15.15 «bpartckas KyxHa
(c cyoTuTpamm)» (12+)
m «CBETCKUE XPOHUKW» (12+)
18.15 «Kanukynbl Bonndauusn»,
«JIArywwKa-nyTewecTBeHHMLan.
MynsTdunbmbi (12+)
19.00 «Kro cmeetcs nocnegHum» (12+)
PYRE «1oA NPUKPLITUEM, (16+)
PPRE «BECELIE PACTIOEBCKUE
OHW» (16+)
00.15 «bparckas KyxHs
(c cy6Tutpamu)» (12+)
01.00 «Kro cmeeTcs nocneaHum» (12+)
(FXE w11060Bb HE TO, YTO
KAXKETCA...» (16+)
(YW «BECE/bIE PACMIIOEBCKUE

Cyboora 4 nona

06.00, 16.00 «OpexoBbliii NPYTUKY,
«CKa3Kka 0 MepTBOif LiapeBHe
1 o cemmn Goratbipax», «CKa3ka
0 pbibake U pbloKe»,
«Bonwe6HbIi MarasuH».
Mynbtdunbmbl (12+)

08.00, 15.15, 02.40 «Kapta PoauHbl.
Bonbloi Coun (c cybTuTpamu)»
(12+)

08.45 «EcTb Bonpoc!

Colo3Hoe rocyaapcrBo:
Kakue maclutaGHble
MHGPACTPYKTYPHbIE NPOEKTbI
HaMm HyXHbI?» Tok-woy (12+)

(TR «5YAEHOBKAN (12+)

11.00 «HoBoe PROuTeHue. KHmkHoe
neto: dectusanu cobupaior
rocreim» (12+)

11.30,|21.008xe] o)1 DYV

PR DA G LR «3ABABBI MOJ10AbIX»
(12+)

19.45, 02.25 «cTopuyeckoe
BoCcoeauHeHuen (12+)

20.00, 04.00 «CotozuHdopm. Utoru»
(12+)

20.30, 04.30 «Kny6 akcneptoB: Yac
nuk. Colo3Hoe rocyaapcTeo
nocne naHAeMUU KOPOHABUpYCan
(12+)

20.45, 04.45 «Ru/By» (12+)

03.30 «MuHck - MockBa. UHdnauus -
6OATbCA WM KOHTPONMPOBATb.
Kak noBnusieT kopoHaBupyc Ha
ueHbI?» (12+)

05.00 «EcTb Bonpoc!

Colo3Hoe rocyaapcrBo:
Kakue maclutabHble
MHGPaACTPYKTYPHbIE NPOEKTbI
HaM HyXHbI?» Tok-woy (12+)
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Cpena

06.00, 09.00, 12.00, 15.00,
18.00, 21.00, 00.00, 03.00
«CotosuHdpopm» (12+)

06.15 «KoponeBckue 3aiupi»,
«MypaBbMLLIKa-XBaCTYHULLKA».
Mynstdunbmel (12+)

«MEXXAY YKU3HbIO
WU CMEPTbIO» (16+)

08.45 «Kny6 3kcnepToB: yac NuK.
Colo3Hblit aTom» (12+)

09.15 «bparckas KyxHs
(c cy6TuTpamu)» (12+)

FEXX] TEATPANIbHBIN

BJ1103» (12+)
XA XRE «noa NPUKPLITUEM:
(16+)

m «3A OBJIAKAMW HEBO» (16+)

15.15 «bpatckas KyxHa
(c cyoTuTpamm)» (12+)

18.15 «KoponeBckue 3aiuibi»,
«MypaBbULUIKa-XBaCTYHULLKAY.
Mynstdunbmsl (12+)

EXTY «MEXAY U3HbIO
W CMEPTbIO» (16+)

19.45 «Kny6 akcnepToB: 4ac NuK.
Coto3HbIi atom» (12+)

PPRE «3A OBJIAKAMM HEBO» (16+)

00.15 «bparckas KyxHa
(c cy6rutpamu)» (12+)

[P «MEXAY U3HbIO
W CMEPTbIO» (16+)

01.45 «Kny6 3kcnepToB: Yac NuK.
Colo3Hblit aTom» (12+)

(ERE «11060Bb HE TO, YTO
KAXETCA...» (16+)

06.00, 16.00 «BenukaH-aroucm,
«Xpabpblit 0NEHEHOK»,
«ManeHbKas KonayHbA»,
«3onoran aHtunonan», «Ctpena
ynetaet B CKasKy»n. MynsTduibMbl
(12+)

08.00, 15.15, 02.40 «Kapra PoauHbi.
Kapenus: ropHbiin napk
Pyckeana un o. Knxu.

(c cyoTuTpamm)» (12+)

08.45 «MuHck - Mockea. Hdnaums -
6O0ATLCA MU KOHTPONMPOBATb.
Kak noenusieT KopoHaBupyc Ha
ueHbI? (12+)

09.15 «Kny6 3akcneproB: Yac nuk.
Colo3Hoe rocyaapcTBo nocne
naHAemun KopoHaBupycan (12+)

09.30, 05.45 «Ru/By» (12+)

(LRELY «TPU TOJICTAKAR (12+)

S «TOPOn (12+)
1R «KOMAHAUPOBKA»

19.45, 02.25 «Mwup - HaumoHanbHas
)emuykuHa Benapycun (12+)

20.00, 04.00 «benapycb. MnaBHoen
(12+)

03.30 «HoBoe PROuTeHue. KHmkHoe
nero: ¢pectuBanu cobuparot
rocrein (12+)

05.00 «MuHck - MockBa. UHdnaums -
6OATbCA MU KOHTPONMPOBATb.
Kak nosnuaeT kopoHaBupyc Ha
ueHbI?» (12+)

05.30 «Kny6 3akcneptoB: Yac nuk.
Colo3Hoe rocypapcTso nocne
naHAemMun KopoHaBupycan (12+)
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Yersepr

06.00, 09.00, 12.00, 15.00,
18.00, 21.00, 00.00, 03.00

«CotosuHdpopmn» (12+)

06.15 «Kot, koTopbIi rynsan cam no
ceben, «CTOWKMI ONOBAHHDIN
conpatukn. Mynstdunbmbl (12+)

XY <A1, ®PAHLIMCK CKOPUHAN
(12+)

09.15, 15.15, 00.15 «bparckas KyxHs
(c cy6Trurpamu)» (12+)

[TXXR «TEATPA/IbHBIN BAIO3» (12+)

[PXE oA NPUKPLITUEM: (16+)

FERE OKYPHAUCT» (12+)

[XXE «TEATPA/IbHBIN BAIO3» (12+)

18.15 «Kor, KoTopblit rynan cam no
ceben, «CTONKUI ONOBAHHBII
conpatukn. Mynstdunbmbl (12+)

XYY «A1, ®PAHLMUCK CKOPUHAY
(12+)

PXWE] «n0a MPUKPLITUEM: (16+)

ZERE GKYPHANUCT» (12+)

XS <A1, ©PAHLIMCK CKOPUHAN
(12+)

[E¥E «11060Bb HE TO, YTO
KAXKETCA...» (16+)

rifoms.ru

OTBEMAET
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- 51 6enopyc, HO XWu-
By YyXe€ HEeCKOJIbKO JieT "
B Poccun. 3tum netom | J
nnaHupyro noexartb
B KpacHogapckuii kpau ort-
AoxHyTb. Ho ecTb Bonpoc -
OKaXYT JIn MHE MeAMOMOLLb,
ecnn 6yaer nogospeHne Ha
KopoHasupyc?

- Ecnv Bbl IOCTOAHHO XKMBETE
B P®, TO HaBepHsiKa Ha pykax
yxe ecTb nonmc OMC. OH Kak
pa3 1 MOMOXET MOMy4YnTb Me-
OVLIMHCKYIO MOMOLLb B NIIO60M
pPErnoHe CTpaHbl.

MmaBHOe Nepepn nNoes3nkon -
NPOBEPUTL, LENCTBUTENEH NN
OOKYMeHT. [1n1 9Toro Hago no-
3BOHWUTb B CTPaxoBY0 OopraHu-
3aLmto, yKasaHHyo Ha nonuce.
Ecnu oH okaxeTca HegencTem-
TeSIbHbIM - 0(POPMUTH HOBbIN HE
COCTaBUT TPyAa, HY>XXHbl TOJb-
ko nacnopt n CHWUJIC, no Hum
cTpaxoBas cmpma ohopmMuUT
BaMm nonuc. lNpouenypa Bbiny-
CKa cneumasnbHOM MacTUKOBOW
KapTo4KM 3anMeT 45 Kanenaap-
HbIX OHEN. HO KakK TONbKO Bbl
HanuvLleTe 3asaBfieHne, Ha PyKu
TYT )€ BblaafyT BPEMEHHbLIN
OEeNCTBUTENbHbLIA AOKYMEHT,
KOTOPbI 06nagaeT Takon xe
CUION, KaK M MOCTOSHHbLIA MO-
nmc.

[o nyTewlecTBua cneumanu-
CTbl PEKOMEHAYIOT TLLATENBHO
NMOArOTOBUTLCSA: B35Tb B MO-
e3nky nacnopt n nonuc OMC,
y3HaTb B CTpaxoBOW Megu-
LIMHCKOM KOMMaHun, Kyaa o6-
paLlaTbCcs 3a NOMOLLbIO B pe-
rMoHe, B KOTOPbLIN Bbl edeTe,
1, KOHEYHO, Y3HaTb Mepbl NPo-
tunakTtnkm COVID-19 B ropoze
1 oTene, B TOM 4YUCe KapaH-
TWHHbIE MEPbI N HaCTOTY AE3MH-
hekUMn MOMELLIEHUI.

Heob6xoommoli Bellibo Ha OT-
Obixe, Kak 1 Be3ae, ctanu Ma-
CKN, nepyaTkn, aHTUCENTUK,
6yMaxHble nnatku. A B Oo-
POXHYHO anTeyKy crepyet no-
JIOXUTb TEPMOMETP, XKapPONOHU-
XatoLime n o6esdonmeatoLLme
CpefcTBa, a TakXe aHTucen-
TUYECKUiA cniper (pacTBop) oJis
ropna u Hoca.

ECJIN YV BAC ECTb
ﬂ BOMPOCbI,

HPMGbIHAf%E ux
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