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- Я белорус, но жи-
ву уже несколько лет 
в России. Этим летом 
планирую поехать 
в Краснодарский край от-
дохнуть. Но есть вопрос - 
окажут ли мне медпомощь, 
если будет подозрение на 
коронавирус?

- Если вы постоянно живете 
в РФ, то наверняка на руках 
уже есть полис ОМС. Он как 
раз и поможет получить ме-
дицинскую помощь в любом 
регионе страны.

Главное перед поездкой - 
проверить, действителен ли 
документ. Для этого надо по-
звонить в страховую органи-
зацию, указанную на полисе. 
Если он окажется недействи-
тельным - оформить новый не 
составит труда, нужны толь-
ко паспорт и СНИЛС, по ним 
страховая фирма оформит 
вам полис. Процедура выпу-
ска специальной пластиковой 
карточки займет 45 календар-
ных дней. Но как только вы 
напишете заявление, на руки 
тут же выдадут временный 
действительный документ, 
который обладает такой же  
силой, как и постоянный по-
лис.

До путешествия специали-
сты рекомендуют тщательно 
подготовиться: взять в  по-
ездку паспорт и полис ОМС, 
узнать в  страховой меди-
цинской компании, куда об-
ращаться за помощью в ре-
гионе, в который вы едете, 
и, конечно, узнать меры про-
филактики COVID-19 в городе 
и отеле, в том числе каран-
тинные меры и частоту дезин-
фекции помещений.

Необходимой вещью на от-
дыхе, как и везде, стали ма-
ски, перчатки, антисептик, 
бумажные платки. А  в  до-
рожную аптечку следует по-
ложить термометр, жаропони-
жающие и обезболивающие 
средства, а также антисеп-
тический спрей (раствор) для 
горла и носа.

?

Если у вас есть  
вопросы,  

присылайте их 
на адрес 

souzveche@souzveche.ru

06.00, 09.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 21.00, 00.00, 03.00 
«Союзинформ» (12+)

06.15, 18.15 «Волшебное кольцо», 
«Баранкин, будь человеком». 
Мультфильмы (12+)

07.00, 02.00 «Есть вопрос! Юбилей 
Победы: как нас объединяет 
память о войне?» Ток-шоу (12+)

08.00, 19.30, 01.30 «Минск - Москва. 
Инфляция - бояться или 
контролировать. Как повлияет 
коронавирус на цены?» (12+)

08.30, 19.00, 01.00 «Новое 
PROчтение. Книжное лето: 
фестивали собирают гостей» 
(12+)

09.15, 15.15, 00.15 «Братская кухня 
(с субтитрами)» (12+)

10.00, 16.00 «Откричат 
журавли» (12+)

12.15, 21.15 «Под прикрытием» 
(16+)

13.15, 22.15 «Клуб экспертов: Час 
пик. Союзное государство 
после пандемии коронавируса» 
(12+)

13.30, 22.30 «Я помню» (12+)
20.00 «Есть вопрос! 

Союзное государство: 
какие масштабные 
инфраструктурные проекты 
нам нужны?» Ток-шоу (12+)

03.15 «Любовь не то, что 
кажется…» (16+)

04.15 «Дикая охота короля 
Стаха» (16+)

06.00, 09.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 21.00, 00.00, 03.00 
«Союзинформ» (12+)

06.15 «Карта Родины. Минская 
область: замки, музеи  
и рыбалка (с субтитрами)» 
(12+)

07.00 «Девочка ищет отца» (12+)
08.45, 20.45, 05.45 «Ru/By» (12+)
09.15 «Карта Родины 

Брестская крепость. 
Беловежская пуща  
(с субтитрами)» (12+)

10.00 «Они освобождали Беларусь» 
(12+)

11.00 «Дорогами «Багратиона» (12+)
12.15, 17.00 «Они освобождали 

Беларусь» (12+)
13.15, 01.15 «Война 

под крышами» (12+)
15.15, 03.15 «Сыновья уходят 

в бой» (12+)
18.15 «Дорогами «Багратиона». Зина 

Туснолобова-Марченко  
и Александр Мамкин» (12+)

18.45 «Дорогами «Багратиона». 
Подготовка военной операции 
в Беларуси» (12+)

19.15 «Дорогами «Багратиона». 
Мемориал «Операция «Багратион» 
(12+)

19.30 «Операция «Багратион» (12+)
21.15 «Славянский базар» - День 

Союзного государства. «Песнярам» 
50 лет». Концерт (12+)

00.15 «Дорогами «Багратиона» (12+)
00.45 «Письма с фронта» (12+)
05.00 «Карта Родины. Могилевская 

область. Опасная крепость  
и экстрим на воде  
(с субтитрами)» (12+)

06.00, 16.00 «Ореховый прутик», 
«Сказка о мертвой царевне  
и о семи богатырях», «Сказка  
о рыбаке и рыбке», 
«Волшебный магазин». 
Мультфильмы (12+)

08.00, 15.15, 02.40 «Карта Родины. 
Большой Сочи (с субтитрами)» 
(12+)

08.45 «Есть вопрос! 
Союзное государство: 
какие масштабные 
инфраструктурные проекты 
нам нужны?» Ток-шоу (12+)

09.45 «Буденовка» (12+)
11.00 «Новое PROчтение. Книжное 

лето: фестивали собирают 
гостей» (12+)

11.30, 21.00 «Город» (12+)
18.00, 00.40 «Забавы молодых» 

(12+)
19.45, 02.25 «Историческое 

воссоединение» (12+)
20.00, 04.00 «Союзинформ. Итоги» 

(12+)
20.30, 04.30 «Клуб экспертов: Час 

пик. Союзное государство 
после пандемии коронавируса» 
(12+)

20.45, 04.45 «Ru/By» (12+)
03.30 «Минск - Москва. Инфляция - 

бояться или контролировать. 
Как повлияет коронавирус на 
цены?» (12+)

05.00 «Есть вопрос! 
Союзное государство: 
какие масштабные 
инфраструктурные проекты 
нам нужны?» Ток-шоу (12+)

06.00, 16.00 «Великан-эгоист», 
«Храбрый олененок», 
«Маленькая колдунья», 
«Золотая антилопа», «Стрела 
улетает в сказку». Мультфильмы 
(12+)

08.00, 15.15, 02.40 «Карта Родины. 
Карелия: горный парк 
Рускеала и о. Кижи.  
(с субтитрами)» (12+)

08.45 «Минск - Москва. Инфляция - 
бояться или контролировать. 
Как повлияет коронавирус на 
цены?» (12+)

09.15 «Клуб экспертов: Час пик. 
Союзное государство после 
пандемии коронавируса» (12+)

09.30, 05.45 «Ru/By» (12+)
09.45 «Три толстяка» (12+)
11.30, 21.00 «Город» (12+)
18.00, 00.40 «Командировка» 

(12+)
19.45, 02.25 «Мир - национальная 

жемчужина Беларуси» (12+)
20.00, 04.00 «Беларусь. Главное» 

(12+)
03.30 «Новое PROчтение. Книжное 

лето: фестивали собирают 
гостей» (12+)

05.00 «Минск - Москва. Инфляция - 
бояться или контролировать. 
Как повлияет коронавирус на 
цены?» (12+)

05.30 «Клуб экспертов: Час пик. 
Союзное государство после 
пандемии коронавируса» (12+)

06.00, 09.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 21.00, 00.00, 03.00 
«Союзинформ» (12+)

06.15, 18.15 «Золотые колосья», 
«Зайка-зазнайка». Мультфильмы 
(12+)

07.00 «Союзинформ. Итоги» (12+)
07.30 «Беларусь. Главное» (12+)
08.30 «Новое PROчтение. Книжное 

лето: фестивали собирают 
гостей» (12+)

09.15, 15.15, 00.15 «Братская кухня 
(с субтитрами)» (12+)

10.00, 16.00 «Светские 
хроники» (12+)

12.15, 21.15 «Под прикрытием» 
(16+)

13.15, 22.15, 04.15 «Вера, 
Надежда, Любовь» (12+)

19.00 «Есть вопрос! 
Союзное государство: 
какие масштабные 
инфраструктурные проекты 
нам нужны?» Ток-шоу (12+)

20.00, 02.00 «Минск - Москва. 
Инфляция - бояться или 
контролировать. Как повлияет 
коронавирус на цены?» (12+)

20.30, 02.30 «Новое PROчтение. 
Книжное лето: фестивали 
собирают гостей» (12+)

01.00 «Есть вопрос! 
Союзное государство: 
какие масштабные 
инфраструктурные проекты 
нам нужны?» Ток-шоу (12+)

03.15 «Любовь не то, что 
кажется…» (16+)

06.00, 09.00, 12.00, 15.00, 

18.00, 21.00, 00.00, 03.00 

«Союзинформ» (12+)

06.15 «Каникулы Бонифация», 

«Лягушка-путешественница». 

Мультфильмы (12+)

07.00 «Кто смеется последним» (12+)

09.15 «Братская кухня 

(с субтитрами)» (12+)

10.00 «Светские хроники» (12+)

12.15 «Под прикрытием» (16+)

13.15 «Веселые Расплюевские 

дни» (16+)

15.15 «Братская кухня 

(с субтитрами)» (12+)

16.00 «Светские хроники» (12+)

18.15 «Каникулы Бонифация», 

«Лягушка-путешественница». 

Мультфильмы (12+)

19.00 «Кто смеется последним» (12+)

21.15 «Под прикрытием» (16+)

22.15 «Веселые Расплюевские 

дни» (16+)

00.15 «Братская кухня 

(с субтитрами)» (12+)

01.00 «Кто смеется последним» (12+)

03.15 «Любовь не то, что 

кажется…» (16+)

04.15 «Веселые Расплюевские 

дни» (16+)

06.00, 09.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 21.00, 00.00, 03.00 
«Союзинформ» (12+)

06.15 «Королевские зайцы», 
«Муравьишка-хвастунишка». 
Мультфильмы (12+)

07.00 «Между жизнью 
и смертью» (16+)

08.45 «Клуб экспертов: час пик. 
Союзный атом» (12+)

09.15 «Братская кухня 
(с субтитрами)» (12+)

10.00, 16.00 «Театральный 
блюз» (12+)

12.15, 21.15 «Под прикрытием» 
(16+)

13.15 «За облаками небо» (16+)
15.15 «Братская кухня 

(с субтитрами)» (12+)
18.15 «Королевские зайцы», 

«Муравьишка-хвастунишка». 
Мультфильмы (12+)

19.00 «Между жизнью 
и смертью» (16+)

19.45 «Клуб экспертов: час пик. 
Союзный атом» (12+)

22.15 «За облаками небо» (16+)
00.15 «Братская кухня 

(с субтитрами)» (12+)
01.00 «Между жизнью 

и смертью» (16+)
01.45 «Клуб экспертов: час пик. 

Союзный атом» (12+)
03.15 «Любовь не то, что 

кажется…» (16+)
04.15 «За облаками небо» (16+)

06.00, 09.00, 12.00, 15.00, 

18.00, 21.00, 00.00, 03.00 

«Союзинформ» (12+)

06.15 «Кот, который гулял сам по 

себе», «Стойкий оловянный 

солдатик». Мультфильмы (12+)

07.00 «Я, Франциск Скорина» 

(12+)

09.15, 15.15, 00.15 «Братская кухня 

(с субтитрами)» (12+)

10.00 «Театральный блюз» (12+)

12.15 «Под прикрытием» (16+)

13.15 «Журналист» (12+)

16.00 «Театральный блюз» (12+)

18.15 «Кот, который гулял сам по 

себе», «Стойкий оловянный 

солдатик». Мультфильмы (12+)

19.00 «Я, Франциск Скорина» 

(12+)

21.15 «Под прикрытием» (16+)

22.15 «Журналист» (12+)

01.00 «Я, Франциск Скорина» 

(12+)

03.15 «Любовь не то, что 

кажется…» (16+)

04.15 «Журналист» (12+)

6 июля 7 июля 8 июля 9 июля

2 июля 3 июля 4 июля 5 июля

отвечает  
на вопросы

«Новости Союзного государства» 
ежедневно по будням в 15.55, 03.55

«Вторая Родина» по воскресеньям в 12.33, 14.33

«СОЮЗНЫЕ СМИ: ЧТО? ГДЕ? КОГДА?» 
ежедневно в 16.58, 18.58, 21.58

«Афиша Союза» суббота в 15.55

«СОЮЗНЫЙ ВЕКТОР: ИЗ ПЕРВЫХ УСТ» 
по субботам в 22.03 и воскресеньям в 04.03

Радио «КП» 97,2 FM
«Союзное государство. Новости» -  
по средам в 12.58
«Россия - Беларусь: хроника 
содружества» - по субботам в 18.10

«Радио России» 66,44 УКВ

Радио «Культура» 91,6 FM

«Вести FM» 97,6 FM

«Новости культуры Союзного 
государства» - по субботам в 21.04

«Союзное государство. Новости» -  
по средам в 15.58

Две страны - одно радио
Танчики на ливрее белорусских самолетов, 
традиции русских и белорусских свадеб, 
чем интересен белорусский язык?

  

автор и ведущий Александр Бунин 
вам все расскажет

Самая любимая белорусская музыка -  
с вами 24 часа в сутки, 7 дней в неделю

в 05.15, 07.15, 
08.15, 09.15, 
10.15, 11.15, 
12.15, 14.15, 
16.15, 18.15, 

21.15 и 22.15.

Ищи кнопку на сайтах belros.tv и souzveche.ru

Слушайте на первом союзном радио программу 
«Россия и Беларусь. Время и лица»,


