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ПРИШЛИ ГРОМНИЦЫ - 
СНИМАЙ РУКАВИЦЫ!
Елена ТЕРЕНТЬЕВА

■■ Зачем есть свечи и какой будет 
ближайшая весна, знают в белорус-
ском Полесье.

Возможно, и вы слышали гром зи-
мой? Говорят, приключиться такое 
может только в  середине февраля, 
единственный раз за зимние месяцы. 
В древности такую грозу объясняли 
просто: Перун-Громовержец дает знать, 
что морозы теряют свою силу и переда-
ют владычество над природой теплым 

ветрам. Совсем скоро они принесут на 
своих крыльях лето. Но Перун - бог су-
ровый, люди его боялись. А пытаясь за-
щититься, всячески восхваляли. Так по-
явилась языческая 
традиция - народное 
гулянье Громницы. 
По совпадению, 
христиане стали 
в это время отме-
чать Сретение (ка-
толики - 2 февраля, 
православные  - 
15 февраля).

ВСЕМУ ГОЛОВА
На Громницы во многих регионах воз-

дают почет хлебу: выпекают пышный 
каравай, ставят в него елочку и потчуют 
собравшихся. Будет хлеб - будут и песни! 
Водят отдельно два хоровода: девушки - 
зимние, женщины - летние. Встречаясь, 

ведут речитативом диалог, перечисляя 
неприятности зимы и восхваляя лето. 
Потом выносят украшенное лентами ко-
лесо, начинают петь обрядовые песни, 
чтобы «колесо катилось, солнце на лето 
перекатилось», да танцуют парами с при-
топом, как бы утаптывая в землю снег.

ПОЕХАЛИ, КРАСИВАЯ, КАТАТЬСЯ!
Первыми в Беларуси начинают зазывать весну в деревне Новое 
Полесье Гомельской области - песнями, хороводами и магиче-
скими обрядами.

Символом праздника Громницы считается украшенная бу-
мажными цветами елочка. В ней и вечность жизни, и память 

предков, и ритуал перехода из одной поры года в другую.
Елочку украшают и под пение обрядовой песни вручают девочке 

или девушке, и парни ведут ее в центр деревни или везут на санках. 
На каждом перекрестке дорог водят разные хороводы со свечами 
в руках.

ГОРИ, ГОРИ ЯСНО!
Символ и церковного, и народного праздника - свечи. По тра-

диции в этот день их освящают с особой молитвой, а после на-
зывают «громничные». Такие обычно лежат за иконами. Какое 
бы ни случалось событие - радостное или печальное, зажигали 
их. Кусочки громничных свечек носили как защитные амуле-
ты, брали с собой в далекую дорогу или на важную встречу, 
их даже давали съесть как лекарство тяжелобольным. А еще 
жгли во время сильной грозы, чтобы молния не погубила дом. 

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ
На Громницы люди внимательно наблюдали за погодой. «На Громницы 

зима злится, но пришла пора проститься», - гласит присказка. Если отте-
пель - весна будет ранняя и теплая, если сильный мороз - холода продлятся 
еще долго, если идет снег - к дождливой весне.

В этом году на праздник были и снег и морозец. Так что ждать ранней 
весны, похоже, не стоит.

БЛИНЧИК-СОЛНЫШКО
Громницы - праздник живого огня, который 

стараются высечь с помощью древнего спосо-
ба - трения деревянных палочек. 

Затем выбирают Громничника - мужчину, 
который зажигает от живого огня свечки всем 
присутствующим, разводят большой костер. 

Возле него тут же начинаются хороводы и игры.
Девушки стучат громко в жестянку, чтобы 

весна услышала, как ее призывают. Пекут 
блины круглые, золотистые - их бросают че-
рез стог на огороды. Соседка соседке, чтобы 
к каждому дому проложить дорогу весеннему 
солнышку.
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