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Кристина ХИЛЬКО

■■ Свежий■воздух,■партизанский■
привал,■песни■у■костра -■для■детей,■
пострадавших■от■последствий■Чер-
нобыльской■катастрофы,■это■луч-
шее■оздоровление■и■досуг.

ДРУЖБА КРЕПКАЯ  
НЕ СЛОМАЕТСЯ
На белорусском Поозерье  - рай. 

Приезжая на Витебщену из 
«каменных джунглей» столи-
цы, где столбик термометра 
показывает плюс тридцать, 
попадаешь в живительную 
прохладу озер и тень сосен-
великанов. В экологиче-
ском оазисе расположился 
Детский реабилитационно-
оздоровительный центр «Жем-
чужина», который уже двадцать 
лет принимает мальчиков 
и девочек с территорий, по-
страдавших от аварии на Чер-
нобыльской АЭС. В августе по 
союзным путевкам в здравни-

цу приехали восемьдесят ребят. Непо-
седы, не обращая внимания на жур-

налистов, задорно плескаются 
в бассейне, расслабляются 

на гидромассаже, вдыха-
ют целебный воздух со-
ляных пещер. Так и хоте-
лось отложить диктофон 

и хоть денек с ними отдох-
нуть, в месте, где природа 
врачует не хуже докторов.

- На завтрак у нас была запеканка - 
тает во рту. А еще тут необычные 
кислородные коктейли, - потягивая 
«пузырьковый» напиток, улыбается 
Милана Скобликова из Калужского 
района. Восьмиклассница в «Жемчу-
жине» впервые:

- Я в восторге от программы: радуш-
ный прием, потрясающая природа. 
У нас проходят квесты, квизы, сейчас 
замечательная погода и ходим на пляж 
к озеру с кристально чистой водой. По 
вечерам дискотеки. К вожатым мож-
но обратиться с любым вопросом - 
всегда выслушают и помогут. В своей 
школе я командир юнотряда, здорово, 
что на союзной смене разнообразная 
программа, много патриотических 
проектов, которые раскрывают наше 
прошлое, знакомят с историей. А еще 
с первых дней мы подружились с ребя-
тами из Беларуси. Уверена, контакты 
не растеряются.

ОТ ГРЯЗЕВЫХ ВАНН  
ДО СОЛЯНЫХ ПЕЩЕР
С чего начать учебный год, чтобы он 

непременно был удачным? Не нужно 
вспоминать приметы - правильный от-
вет очевиден: конечно, с укрепления 
здоровья.

- Все дети в самом начале смены 

проходят углубленное медобследо-
вание. Высококвалифицированные 
врачи подбирают индивидуальную 
программу. Каждый год в центре вне-
дряют новые методики, приобретают 
современное оборудование. В арсена-
ле специалистов - больше ста видов 
реабилитационных и лечебных про-
цедур: электросветолечение, магни-
тотерапия, фитотерапия, водолечение, 
грязелечение, - с гордостью расска-
зывает Вера■Закревская,■директор■
«Жемчужины».

От центра до берега озера Щибот 
с чистейшей водой - рукой подать. Хво-
ри смывает природная минеральная 
вода из двух собственных скважин. 
Применяют и целебное грязелечение. 
В медкорпусе здравницы врачи про-
демонстрировали современное обо-
рудование у стоматологов, в кабинетах 
рефлексотерапии, функциональной 
и ультразвуковой диагностики, залах 
лечебной физкультуры. Одних только 
ванн десятки - от контрастных до сухих 
углекислых! Гордость «Жемчужины» - 
соляная пещера, спасение для стра-
дающих астмой, хроническим бронхи-
том или аллергией. Да и тренажерный 
зал не уступает новомодным фитнес-
центрам - оборудование подходит для 
занятий ЛФК, механотерапии, стато-
кинетических тренировок.

Здесь взяли на вооружение десяток 
новых методик оздоровления. Еще, 
по словам Веры Закревской, для ре-
бят разработали специальное меню, 
которое способствует выведению из 
организма радионуклидов.

Что еще предлагают детям? На ули-
це  - новый стадион, волейбольная 
и футбольная площадки. Дискотеки 
почти каждый день. Арт-терапия не 
хуже лекарств помогает быть в ресурсе: 
рисование, лепка, пение, танцы. Осо-
бой популярностью пользуется кружок 
робототехники: предмет помогает раз-
вивать воображение и моторику рук.

✔✔ В✔2024✔году✔в✔союзном✔бюджете✔на✔оздоровление✔
детей✔предусмотрено✔60✔миллионов✔840✔тысяч✔россий-
ских✔рублей.

Валерий✔МАЛАШКО,✔член✔
Комиссии✔ПС✔по✔труду,✔соци-
альной✔политике✔и здравоохранению:

- В «Жемчужине» создали все условия, 
чтобы набраться сил перед новым учеб-
ным годом, укрепить здоровье. союзная 
смена - важный социально-гуманитарный 
проект, который объединяет наших детей. 
и их общение потом не прекращается. 
такие мероприятия помогают укрепить об-
щие духовные ценности и символизируют 
сплоченность молодого поколения белару-
си и россии. Девочки и мальчики знакомятся с традициями, 
историей двух стран, строят общее будущее.

В беларусь также по особой программе приезжают на 
реабилитацию дети Донбасса. оздоровление обязатель-
но продолжат. если будут предложения о развитии ини-
циативы с  привлечением союзного бюджета, уверен, ее 
поддержат.  не раз встречался с ребятами из луганской, 
Донецкой областей, вижу, как у них надломлены крылья. 
нужно постараться, чтобы дети забыли об ужасах, которые 
пережили.

✔■ Самое✔яркое✔событие✔смены -✔День✔
Союзного✔государства.

Дорогих гостей - парламентариев, предста-
вителей постоянного комитета сг, районной 
власти - встретили на стадионе яркой и красоч-
ной театрализованной постановкой. В прошлом 
году на союзный день в здравницу 
прямо с полей приехал настоящий 
комбайн. В этот раз обошлись без 
«тяжелой артиллерии», зато ребят 
ждала экскурсия по партизанским 
местам ушачины.

Руководитель✔представительства✔
Постоянного✔Комитета✔в✔Минске✔Ма-
рианна✔Щеткина тепло пообщалась 
с юными «жемчужинами» и передала 
приветствие Госсекретаря✔Союзного✔
государства✔Дмитрия✔Мезенцева:

- наши народы объединяют общие 
духовные ценности и идеалы, до-
брососедство, героические стра-
ницы совместной истории, а за вре-
мя отдыха ребята не только получат 
возможность отдохнуть и поправить 
свое здоровье, но и лучше узнать, что 
такое союзное государство.

марианна Щеткина рассказала, 
что с 2002 года по союзным путевкам 
в российских и белорусских санато-
риях оздоровились больше 29 тысяч 

ребят из гомельской, могилевской, брестской, 
минской, гродненской областей, а также с ал-
тая, из брянской, калужской, тульской и других 
областей россии.

она напомнила, что в этом году мы празднуем 
25-летие со дня подписания Договора о создании 
союзного государства и 80-летие освобождения 
беларуси от немецко-фашистских захватчиков. 
поэтому важно, чтобы работа по патриотиче-

скому воспитанию велась по современным 
методикам, способным заинтересовать 

молодежь. Война для них  - далекое 
прошлое, знакомое только по филь-

мам и книгам. страницы ге-
роической истории важно 
раскрывать без казенщины 
и скучных лекций.
- от этого места - мураш-

ки по коже, - признается веснуш-
чатый парень, глядя на монумент 
партизана, проламывающего бе-

тонную стену.  - символ подвига 
благодаря нечеловеческим усилиям.

Вслед за торжественной линейкой 
для ребят провели экскурсию в ушач-
ском музее народной славы, а после 
минуты молчания у мемориального 
комплекса «прорыв» под открытым 

небом оборудовали партизанский 
привал. угощали походной кашей, 
пели песни у костра, общались.

прорЫВноЙ ХоД по партизанским тропам
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✔✔ С✔2004✔по✔2023✔год✔по✔союзной✔про-
грамме✔в✔«Жемчужине»✔оздоровились✔✔
4793✔ребенка.

✔✔ До✔конца✔года✔курс✔лечения✔в✔здравнице✔пройдут✔180✔
детей.
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НА ОЗЕРЕ ЩИБОТ ОТДЫХ БЕЗ ЗАБОТ
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Мемориальный комплекс 
«Прорыв» – памятник 
партизанской славы.

От Калуги до Лепельщины - около 600 километров, но ребята признаются -  
на белорусской земле чувствуют себя, как дома.

Вдох глубокий, руки шире - аквааэробика под ритмичную музыку  
заряжает позитивом.


