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■■ Сарафанное радио при выборе 
специалиста - хорошо, но не всег-
да. Ведь те методы коррекции, 
которые подходят одной женщи-
не, могут совершенно не устроить 
другую.

ПРЕВРАЩЕНИЕ  
В ГАДКОГО УТЕНКА
В пластической хирургии недостаточ-

но все сделать правильно с медицин-
ской точки зрения, важно, чтобы еще 
и «костюмчик сидел», то есть новое 
лицо пациенту нравилось.

Применительно к пластике выраже-
ние о том, что красота требует жертв, 
приобретает иногда буквальный смысл. 
Серьезные осложнения вплоть до тра-
гического исхода могут возникнуть да-
же при такой, казалось бы, баналь-
ной операции, как увеличение объема 
губ. А уж историй пациентов, которые 
оставались недовольны полученным 
результатом (и нередко объективно), 
немало. Вывернутое веко, утиные 
губы, сползшая на живот грудь. 
Сколько эти люди отдали бы 
сейчас за то, чтобы никогда 
не ложиться под нож пласти-
ческих хирургов!

Среди удачных историй на 
интернет-форумах, где жен-
щины хвастаются, как удачно 
после пластической опера-
ции вышли замуж, как 
поверили в себя и наш-
ли работу мечты, есть 
и откровения пациен-
ток, превратившихся 
по собствен-
ной инициати-
ве в  гадкого 
утенка.

- Даже сто ди-
пломов и  хорошая 
клиника не могут 
быть гарантией 
успеха. Мой 
пример - сде-
лала обыч-

ные филеры (инъекции, избавляющие 
от морщин. - Ред.), но врач спешила, 
в итоге я получила кривое лицо, - пи-
шет Ольга.

- Через день после ринопластики мой 
нос стал расти. Каждую неделю я хо-
дила к хирургу, он делал уколы против 
опухоли, утверждая, что должно пройти 
как минимум полгода, прежде чем все 
встанет на свои места. В итоге через 
год у меня огромный нос, какого не 
было до пластики. Другие врачи обе-
щали все исправить, но это еще деньги. 
О причине произошедшего, а также 
есть ли в этом вина хирурга, они не 
говорят из-за врачебной этики, - жа-
луется Ирина.

Другая девушка пишет, что год назад 
увеличила грудь. Операция прошла 
нормально, но через месяц, когда сняли 
компрессионное белье и все отеки сош-
ли, выяснилось, что новое тело выгля-
дит, мягко говоря, не очень эстетично. 
Дальше депрессия и постоянные ссоры 

с мужем, который с самого начала 
был против похода к врачу.

НОС ДЛЯ МАРАФОНА
Неудачи не проходят и мимо 

знаменитостей. Известная теле-
ведущая Лера Кудрявцева не-
давно на всю страну заявила, что 
лишилась искусственной груди. 

Ей стало плохо, обследова-
ние показало разрыв им-

планта. Ее в экстренном 
порядке госпитализиро-
вали.

- Операция длилась 
почти четыре часа. 
Врач мне сказал, что 
там была каша. Разо-

рвалось все очень давно, и силикон 
растекся по тканям. Мой иммунитет 
пятнадцать лет боролся с инородным 
телом, я постоянно ощущала синдром 
хронической усталости. Сейчас мне 
и психологически стало легче. Почув-
ствовала, что избавилась от резины 
у себя внутри. Это такое счастье, - де-
лится Кудрявцева.

Дмитрий Давыдов разумно отве-
чает, что импланты ставят не на всю 
жизнь. Раньше их «срок службы» был 
не больше восьми лет.

- На смену приходят новые, более тех-
нологичные модели. Поэтому женщины 
часто убирают «старые» и стремятся 
установить импланты следующего по-
коления, - сообщает хирург и расска-
зывает истории с хэппи-эндом. - У меня 
была пациентка, которой я сделал ри-
нопластику, изменившую ее внешность: 
она стала красавицей. Девушку взяли 
на работу в иностранную компанию, 
после операции она стала свободно 

дышать, бегать на марафонские дис-
танции. Размер и форма молочных же-
лез также важны для многих женщин. 
Бывает так, что размер груди недоста-
точен, и тогда после операции женщина 
по-другому начинает себя чувствовать. 
Видно, что она счастлива, довольна 
собой.

Но есть и такие сюжеты, от которых 
мурашки по коже. На всю Россию про-
гремела история пластического хирур-
га из Краснодара Алены Верди. Она 
уродовала своих пациенток, проводя 
операции на дому. Ее даже прозвали 
«доктор Франкенштейн». Как выясни-
лось во время следствия, у нее не бы-
ло медицинского образования, а все 
дипломы - просто подделка. Одна из 
пациенток Верди вместо подтянутого 
живота получила онкологию. Другая, 
сделав пластику молочных желез, об-
наружила после операции торчащую 
из груди металлическую леску.

■■ Эталоны постоянно меняются. Стра-
шила из «Морозко» сейчас считается 
краше Настеньки.

Но бывает, что, ло-
жась под нож пла-
стического хирур-
га, человек просто 
пытается решить 
совсем другие 
проблемы. Часто - 
психологические. 

- Тогда через 
какое-то время после-
дует еще ряд вмеша-
тельств на операционном 
столе. Ко мне на консультацию 
приходила девушка, которая была 
недовольна своим носом после рино-
пластики. Я не знаю, каким он у нее 
был до операции, но сейчас стал 
абсолютно правильной формы. 
Она собиралась судиться 
с пластическим хирургом 
и требовать, чтобы ей вер-
нули прежнюю форму,  - 
рассказывает случай из 
своей практики психиатр 
Дмитрий Клевцов.

К тому же эталоны внешнего вида 

постоянно меняются. Попробуй догони. На-
пример, в одном классе недавно учитель 
обсуждал с учениками фильм «Морозко». 
Дети сказали, что главная героиня Настень-

ка - «отстой», а Марфуша очень даже 
перспективна. Во времена, когда эта 
сказка снималась, представления 
о прекрасном были совсем другими.

■■ Руководитель московско-
го филиала Центра медицин-
ского права Андрей Карпенко 
рассказал, что делать, если 
результат после операции 
оставляет желать лучшего.

- Пациентов пластических хи-
рургов можно причислить к са-
мой сложной категории клиен-
тов. Ведь здесь речь идет не 
о причинении вреда здоровью, 
а  о  каких-то эстетических ха-
рактеристиках. А потому, когда 
дело доходит до суда, непонят-
но, что брать за стандарты кра-
соты, которые не прописаны ни 
в одном законе. В этом случае 
судьи руководствуются догово-
ром на оказание медицинских 
услуг, где обычно написано, что 
считать качественным оказани-
ем услуг - это может быть, на-
пример, отсутствие осложнений 
после операции, каких-то побоч-
ных эффектов. С точки зрения 
условий договора услугу часто 
можно признать оказанной иде-

ально даже вопреки полученному 
результату.

Если речь идет о медицинских 
показателях, то тут может быть 
все хорошо: зажило, швы не вос-
палились. А то, что стало некра-
сиво, здесь суды редко выносят 
решение в пользу пациентов. На 
моей памяти был только один 
судебный процесс, завершив-
шийся в пользу клиентки. Этой 
женщине сделали пластику гру-
ди, и клиника утверждала, что 
все было проведено самым луч-
шим образом. Но при этом одна 
грудь оказалась больше другой, 
к тому же еще и располагалась 
ниже. Женщине вернули деньги 
и еще с клиники взыскали сред-
ства на новую операцию. Нельзя 
точно сказать, сколько людей 
попадают в руки недобросовест-
ных пластических хирургов. Не 
каждая пациентка решится  вы-
нести этот скандал на публику. 
Часто проще пойти и тихо все 
переделать у другого хирурга, - 
информирует Карпенко.

Ошибка пациента... или врача НЕСЧАСТЛИВЫЙ СЛУЧАЙ

вторая грудь больше, глаза окосели...
Марфушка - теперь душка!

Лариса КУДРЯВЦЕВА/kpmedia.ru
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Иногда скальпель и не нужен, его можно заменить косметическими 
процедурами. Только делать их надо регулярно.

Телеведущая Лера 
Кудрявцева долгие 
годы впечатляла 
всех внушительным 
декольте. Но 
вмешательство 
хирурга вышло 
ей боком.
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- Как есть 
прынцесса? 

Нет. Королевна!


