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Кристина ХИЛЬКО

■■ До■конца■августа■все■пу-
тевки■в■белорусские■санато-
рии■тоже■забронированы.

Окунуться в жемчужные 
ванны, расслабиться на мас-
саже, отдохнуть в соляной пе-
щере получится, только если 
кто-то вдруг откажется от 
долгожданного отдыха. Ди-
ректор■Республиканского■
центра■ по■ оздоровлению■
и  санаторно-курортному■
лечению■Геннадий■Болба-
товский рассказывает, что 
свободных номеров - едини-
цы, да и за ними еще нужно 
поохотиться.

- Сейчас заполняемость на-
ших здравниц - 86 процентов. 
Активно едут и сами белору-
сы, и россияне. Всех отдыха-
ющих более 22 тысяч, среди 
них около трех тысяч - гости 
из других государств. Боль-
шинство, конечно, из России. 
Беларусь сегодня готова при-
нять иностранцев для оказа-
ния им реабилитационной, 
оздоровительной помощи, 
высокотехнологичных меди-
цинских услуг на самом высо-
ком уровне. Чем многие при-
езжие активно пользуются.

Один день в стандартном 
двухместном номере в сред-
нем обходится в две тысячи 

российских рублей за сутки. 
Для гостей отдых в Беларуси 
привлекателен во всех смыс-
лах. К услугам приезжих - во-
до- и  грязелечение, целый 
комплекс медицинских услуг, 
тренажерные залы, бассей-
ны, хорошо организованный 
досуг. Туристы также с удо-
вольствием путешествуют по 
нашей стране. Среди самых 
популярных мест - мемори-
альные комплексы «Хатынь», 
«Брестская крепость-герой», 
замки в Мире и Несвиже, Му-
зей старинных народных про-
мыслов и технологий «Дудут-
ки», а также национальные 
парки.

Полная заполняемость - не 
значит стопроцентная. Кор-
рективы в летний отдых вно-
сит коронавирус - гостей ста-
раются расселять по одному 
в номере. Обязательно еже-
дневно измеряют температу-
ру, проводят полную дезин-
фекцию помещений.

- Можно успеть приобрести 
путевку только на сентябрь, 
если забронируете место пря-
мо сейчас. В этом году приез-
жают парами, целыми семья-
ми с детьми. Отдыхают у нас 
не только молодые, много 

и людей в возрасте, - расска-
зали в одном из санаториев 
недалеко от Минска, пояснив, 
что летние заезды соседи бро-
нировали весной. - Расценки 
туристов радуют - голосуют 
рублем за комфортные но-
мера, потрясающую приро-
ду, полезные и натуральные 
продукты.

Звоню в «Плиссу»  - один 
из самых популярных бе-
лорусских санаториев, рас-
положенный в  Витебском 
озерном крае. На ресепшен 
подсказали, что особой по-
пулярностью пользуется реа-
билитация после COVID-19. 
Те, кто часто болеет вирусны-
ми заболеваниями, нужда-
ется в восстановлении орга-
нов дыхания. Специалистами 
здравницы разработана уни-
кальная пульмонологическая 
программа «Легкое дыха-
ние». За пять дней физиоле-
чение, минеральные ванны, 
ингаляции, различные виды 
массажа и  спелеотерапия 
восстановят и укрепят имму-
нитет, повысят устойчивость 
организма к инфекциям. По-
ка среди доступных предло-
жений назвали программу, 
которая способствует деток-
сикации организма, норма-
лизации обмена веществ 
и снижению веса. Цена око-

ло 4200 росийских руб лей за 
сутки с человека.

Набираю номер телефона 
еще одной известной здрав-
ницы, «Радон», - путевки рас-
проданы по сентябрь. В са-
натории «Рассвет-Любань» 
на Минщине посоветовали 
перезвонить в начале июля, 
может быть, в графике заселе-
ния что-то изменится. В нем  
каждый год отдыхают около 
6 - 7 тысяч человек. Здесь на-
ходится источник маломи-
нерализованной щелочной 
воды, схожей со знаменитой 
трускавецкой. Ее лечебные 
свойства спасают от почечной 
патологии и мочекаменной 
болезни. Также гости не упу-
скают возможность оценить 
целебные свойства сапропе-
левой грязи, которую добы-
вают в озере Диком.

ЗДОРОВЫЙ ИНТЕРЕС ОТДЫХ В СИНЕОКОЙ

один из старейших туроператоров бела-
руси «солвекс» объявил о своей ликвидации 
после 26 лет работы. ее директор Окса-
на Бичун возглавляла туристический союз 
страны. До этого в коронавирусный 2020 год 
обанкротились тринадцать процентов ком-
паний. будет ли продолжаться разрушение 
туриндустрии республики?

- предпосылок для массовых банкротств 
туроператоров я не вижу, - заявил пред-
седатель правления Республиканского 
союза туристических организаций Руслан 
Сегенюк. сейчас есть направления, куда мы 
можем летать.

1. Цены на отдых для 
обладателей россий-

ского паспорта выше пример-
но на десять-двадцать про-
центов, чем для белорусов. 
но если у россиянина есть 
ВнЖ, то цена будет такая же.

2. собираясь в санато-
рий, изучите пред-

ложения по горячим турам. 
Высок шанс найти что-то по-
дешевле. Хотя в самый пик 
сезона, конечно, их может 
и не быть.

3. не стесняйтесь про-
сить скидку, если 

едете большой компанией. 
Это нормально.

4. оплачивать путев-
ку придется в бело-

русских рублях. с карточкой 
в данном случае лучше не 
связываться, проще обменять 
деньги заранее.

5. В беларуси отды-
хающие уплачивают 

курортный сбор. его размер 
колеблется в зависимости от 
места. максимум - до пяти 
процентов стоимости путев-
ки. если вы пенсионер, сбор 
платить не нужно: на россиян 
это правило тоже распростра-
няется. так что, отправляясь 
на отдых, берите с собой пен-
сионное удостоверение.

6. Выбирая путевку, 
обязательно поинте-

ресуйтесь, входят ли медуслу-
ги в стоимость. как правило, 
входят, но бывают исключе-
ния. советуем захватить с со-
бой свою медицинскую карту.

летом огромной популярностью пользуются и агро-
усадьбы, количество которых в беларуси приближается 
к трем тысячам. конкуренция большая, и чтобы привлечь 
клиентов, радушные хозяева придумывают различные 
развлечения.

например, в усадьбе «бобровая хата» в деревне укле-
енка россонского района на границе с россией акцент 
сделали на водные развлечения. гости могут забраться 
в аквазорбы (прозрачные шары) или прокатиться на 
SUP-доске. освоить навыки получится за полчаса. гуляя 
у воды, можно увидеть бобров. есть у хозяев и мини-
зоопарк с домашними питомцами. менеджер по работе 
с клиентами подсказала, что в допандемийные времена 
выгодное расположение усадьбы приманивало россиян, 
а после закрытия границ сюда активно поехали минчане. 
как результат - почти до октября все забронировано.

а в агроусадьбе, расположенной в деревне Хролы 
глубокского района, создали козью ферму и обустроили 
сыроварню. гости могут погладить коз, поучаствовать 
в приготовлении уникального продукта, отведать мест-
ных деликатесов. с пустыми руками обычно никто не 
уезжает - туристы голосуют рублем за нежные сыры 
и масла с различными добавками - паприкой, укропом, 
сельдереем.

особой популярностью в беларуси пользуется эколо-
гический туризм. березинский заповедник, беловежская 
пуща, припятское полесье. отличный вариант на уик-
энд - захватывающие экскурсии. насладиться романти-
кой средневековых замков или сделать потрясающие 
фото у лазурной воды на берегу «белорусских мальдив». 
причем можно воспользоваться услугами туристических 
компаний или выбрать маршрут самостоятельно.

ИМЕЙ В ВИДУ

Что нуЖно знатЬ 
россиянину

На плаВУ

наДеЖДа остается
осВоим SUP-серФинг и отВеДаем козиЙ сЫр ЭКОТУРИЗМ
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Местные продукты -  
одни из самых 
качественных в Европе. 
И готовят с душой.

В пансионатах массаж 
сделают не хуже, 
чем в Таиланде.


