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В ПОМОЩЬ 
ТУРИСТУ

Из Москвы:
●● На машине: 1577 км, дорога 

займет не меньше 18 часов.
●● На поезде: езжайте до 

Пятигорска - полтора суток 
из Москвы, билеты - от трех 
тысяч рублей. А оттуда за 
полчаса на маршрутке до 
Железноводска.

●● На самолете: лететь в Ми-
неральные Воды, два часа. 
Цена билета  - от полутора 
тысяч рублей.

Из Минска:
●● На машине: 2050 км, двое 

суток в пути.
●● На поезде: прямого сооб-

щения нет, нужно добраться 
сначала до Москвы.

●● На самолете: есть рейсы 
с пересадками.

Средняя стоимость за сутки 
в гостинице на двоих соста-
вит 2,5 тысячи рублей с зав
траком.

Дмитрий ВОРОБЬЕВ

■■ Статус города это поселе-
ние получило сравнительно 
недавно  - чуть больше ве-
ка назад. Но еще на сто лет 
раньше известный русский 
врач Федор Гааз обнаружил 

на склоне горы Железная 
два минеральных источни-
ка. В 2020 году тихий и уют-
ный курорт Кавказских 
Минеральных Вод получил 
статус «Самый умный город 
России». Все верно, мы едем 
в Железноводск!

1. НАСЛАДИТЬСЯ КЛИМАТОМ 
СРЕДНИХ АЛЬП

Зачем тратить баснословные деньги на отдых в Швейцарии, 
когда буквально под боком расположен небольшой городок 
с климатом, как в Средних Альпах? Воздух настолько насыщен 
кислородом и фитонцидами, что первые дни с непривычки у сто-
личных жителей кружится голова.

За счет леса здесь не бывает пекла летом и трескучих морозов 
зимой. Но местные с досадой отмечают, что дождливых дней 
больше, чем в том же Кисловодске. Соревнования у них, что ли?

Вместо катания на лыжах вам предложат забраться на верши-
ну горы Железная по экологической тропе. Хотите освежиться? 
Тогда отправляйтесь в грот Вечной мерзлоты у подножия горы 
Развалка. Даже в самые жаркие дни температура тут не под-
нимается выше нуля градусов по Цельсию, и это чувствуется 
уже при входе.

Любители спокойного отдыха найдут отдушину на берегу Деко-
ративного озера. С набережной открывается красивый вид еще 
на одну гору - Бештау. Можно также поудить рыбу, покататься 
на катамаранах и лодках.

Солнце русской поэзии был 
здесь в 1820 году. В округе - 
только кибитки да шалаши, 
купались вообще в яме, ого-
роженной плетнем. А ведь 
попал на будущий курорт 
Александр Пушкин случай-
но. В Екатеринославе, куда 
он был 
с о -
с л а н 
за воль-
нолюбивые 
стихи, случил-
ся у него приступ 
лихорадки. В этот 
день мимо города 
проезжал с семьей 
герой войны с Напо-
леоном генерал Ни-
колай Раевский. 
Узнав о недуге 
поэта, он взял 
его с собой 
в Железно-
водск. Тут 
установлен 

и  первый в  Кавминводах 
памятник гению русского 
слова.

Кавказ занимает особое 
место в творчестве Лермон-
това. Здесь он почувствовал 
гармонию со своей душой. 
Сохранился дом Карпова, 
где квартировал Михаил 

Юрье-
в и ч 

летом 
1841 года, 

уцелели парко-
вые аллеи с дуба-
ми и ясенями, «ви-
девшими» поэта, 

и источник № 1, назван-
ный в его честь. Он 

и погиб неподале-
ку  - близ горы 
Машук. А по-
следний день 
жизни про-
вел именно 
в Железно-
водске.

В прошлом году Железноводск 
был признан самым умным го-
родом страны. Находясь здесь, 
можно смело сказать: будущее 
уже наступило. Интерактивные 
остановки, мусорные баки с дат-
чиком, которые при наполнении 
сами передают сигнал диспет-
черу - и мусоровоз тут как тут. 
Сломалась карусель на детской 
площадке? Жители уже налов-
чились пользоваться приложе-
нием «Умный Железноводск» 
и  через него сигнализируют 
в администрацию о проблемах.

Туристы тоже могут скачать 
приложение и  узнать онлайн 
расписание автобусов, теа-
тральную и киноафишу, есть 
ли свободные места в  отеле 
и  какой ресторан предложит 
ужин изысканнее. Уже и бюве-
ты оцифровали.

Скоро установят камеры, кото-
рые будут подсчитывать количе-
ство мужчин и женщин, прошед-
ших по самой длинной лестнице 
в России - Каскадной. Туда-то 
мы и отправляемся.

3. �СОСЧИТАТЬ 
СТУПЕНЬКИ

Лестницу строили в 1931 - 1936 
годах, а по ее ступеням стекает 
вода. Сегодня протяженность со-
ставляет девятьсот метров. Укра-
шением служат персонажи ска-
зок: Нимфа, хозяйка Медной горы, 
Данила-мастер, Царевна-лягушка 
и орел, терзающий змею. Эффек-
тно смотрятся фонтаны и клумбы.

Головокружительный вид откры-
вается на горы с самой верхней 
точки лестницы. На переходах 
между каскадами ступеней, на 
опорных стенах висят барельефы 
знаменитых людей. Здесь же рас-
положены и зоны отдыха. Шутка 
ли, подняться… а мы не откроем 
вам, сколько там ступеней, по-
езжайте, сами посчитайте и нам 
расскажете. Договорились?

4. ПОБЫВАТЬ В ГОСТЯХ 
У ПОТОМКА ЧИНГИСХАНА

Железноводск славится своей архитекту-
рой. Пушкинская галерея - изящное здание, 
легкости которому придают огромные стекла. 
А Островские ванны были построены по про-
екту Павла Сюзора, автора одной из главных 
достопримечательностей Санкт-Петербурга - 
Дома компании «Зингер» на Невском про-
спекте.

Здание декорировано многочисленными 
арками в восточном стиле, украшено башнями 
с куполами и дополнено традиционным для 

многих восточных сооружений внутренним 
двориком. Изюминка Железноводска - Дворец 
эмира Бухарского. Он был сооружен в маври-
танском стиле для потомка Чингисхана, эмира 
Бухары Сеид Абдул Ахад-хана. Летняя 
резиденция, в которой правитель собирался 
греть косточки в минеральных водах. Но 
во время строительства произошла траге-
дия - погиб рабочий. Эмиру было доложено  
о  происшествии, и он счел это дурным  
знаком. Никогда сюда не приезжал, слиш-
ком суеверный был. Но стройку все-таки не 
остановил.
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ПЯТЬ ПРИЧИН ПОСЕТИТЬ 
РУССКУЮ ШВЕЙЦАРИЮ

2. УЗНАТЬ, что видит 
БОЛЬШОЙ БРАТ

5. ПРОГУЛЯТЬСЯ ПО МЕСТАМ 
ПУШКИНА И ЛЕРМОНТОВА

Орел символизирует 
победу русских  
в войне на Кавказе.

Местные могут подняться на гору 
Железная за сорок минут,  
а у туристов уходит не меньше часа.

На Каскадной лестнице 
обустроены специальные 
зоны отдыха, чтобы было 
комфортно гулять. 
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