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АЛТАЙСКИЙ КРАЙ
Вот где действительно полное единение с при-

родой. В агротуристическом комплексе «Инегень» 
можно попробовать местную кухню, причем все 
продукты - органические. Там сами выращива-
ют овощи и ягоды, разводят скот и птицу. Сразу 
по приезде заказывайте дегустационный сет 
и определяйтесь с предпочтениями.

Гости могут отправиться на вертолетную про-
гулку, чтобы полюбоваться красотами Алтая. Или 
на рыбалку, или на лошадях в горы, или прока-
титься на велосипедах. Есть даже рафтинг! А  при 
желании можно почувствовать себя фермером - 
подоить козу, постричь овец, почесать козий пух, 
повалять войлок, поучаствовать в  заготовке сена, 
поработать в саду или на овощном поле. И даже  
помочь коневоду перегонять дикие табуны.

✒✒ Цена: от двадцати тысяч рублей в сутки.vk
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ЛЕНИНГРАДСКАЯ 
ОБЛАСТЬ
Недалеко от Северной столицы - аг-

роусадьбы на любой вкус и кошелек. 
В «Заречье» предлагают просторные 
дома на берегу озера, посреди полей 
и перелесков. На столе - натуральные 
продукты с местной фермы.

На «Хуторе», который находится 
на самой границе с Финляндией, в жи-
вописном лесу на берегу трех озер - 
изобилие дикой малины и черники. 
Есть дачные домики с умывальником 
и летней кухней. Можно вообще прие-
хать без ночевки, просто погулять. Во-
круг живность: лошади, козы и кроли-
ки - благодать! Моемся в русской бане, 
а завтракаем парным молоком и све-
жим творогом.

✒✒ Цена: от трех тысяч рублей.
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ВОРОНЕЖСКАЯ ОБЛАСТЬ
Отдых в сельской местности - одно из самых перспективных 

направлений рынка туристских услуг, которому здесь уделяют 
особое внимание. Там больше сотни агрообъектов - села и дерев-
ни, исторические города с традиционной архитектурой, сельско-
хозяйственные фермы, леса, природные парки и разнообразные 
зоны отдыха.

Очень популярны у туристов «Кудеяров стан», музей «Деревенька 
XVI - XIX веков», Ломовской природный парк, вестерн-клуб и пляж 
El Evento, «Экоферма» Богомолова. Ломовский парк, который мест-
ные называют ландшафтным театром, населен дикими животными. 
Здесь можно научиться кузнечному делу, исследовать экотропы. 
Или жечь костер на специальной площадке, построенной прямо 
на воде. Гостям предложат пожить в деревенской избе с простор-
ной террасой или снять номер в большом, похожем на амбар доме.

В парке также проходят праздники с местным колоритом. На-
пример, фестиваль фольклора и художественных ремесел «Русь 
песенная, Русь мастеровая».

✔✔ Цена: от тысячи рублей.
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БАШКИРИЯ
В этом регионе тоже сфокусировались на развитии 

агротуризма. Там удивительная природа, самобытная 
культура и гостеприимные люди. Приехав туда, можно 
познакомиться с местными обычаями и традициями. 
А в башкирской деревне - поймать дзен и насладить-
ся очарованием загадочной и прекрасной природы.

В центре агротуризма «Бужа» есть развлечения 
на любой вкус: конные прогулки, горные маршруты 
или мастер-классы по изготовлению традиционной 
деревянной посуды. Если хотите погрузиться в баш-
кирский быт - тогда вам в юрту кочевников. Из нее 
шикарный вид на ущелье горной реки. Чай здесь 
из самовара, еда готовится в казане. А если нет же-
лания кашеварить, смело отправляйтесь в местное 
кафе отведать классический бешбармак.

✒✒ Цена: от трех тысяч рублей.
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ТУЛЬСКАЯ ОБЛАСТЬ
Звучит невероятно, но некоторые жители 

больших городов никогда не видели гусей, 
коров или поросят. Не слышали жужжания 
пчел, не чувствовали запаха свежескошен-
ной травы или собранных полевых трав. 
Приобщиться к прелестям деревенской жиз-
ни можно в Тульской области, на родине 
знаменитого пряника.

На экоферме «Горчичная поляна» рас-
скажут о том, как вести хозяйство. На базе 
отдыха «Осетрово» вы насобираете грибов 
и ягод, наловите рыбы. В «Лукино» - пооб-
щаетесь с рогатыми обитателями фермы, 
которые вызывают только положительные 
эмоции. А на базе «Белая лошадь» - научи-
тесь верховой езде.

✒✒ Цена: от трех тысяч рублей.
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КРАСНОДАРСКИЙ КРАЙ
Один из несомненных плюсов региона - здесь всегда 

тепло. Фактически сезон для агротуризма длится круглый 
год. Можно получить полную перезагрузку, отправившись 
в самое сердце Кубани, подальше от шумного морского 
побережья. На местных фермах вы попробуете вкуснейший 
сыр и узнаете о том, как его делают. Отдохнете от города 
в полной тишине и повозитесь со скотиной. Виноградники, 
устричные фермы, верховые прогулки, рыбалка - развле-
чений масса.

В станице Азовской можно отдохнуть на конной базе, где 
в распоряжении гостей опытные инструкторы и послушные 
лошадки. Рядом - единственная в Краснодарском крае 
ферма сидра, окруженная яблоневым садом. Вы сможете 
вручную отжать поздние сорта яблок, научиться готовить 
этот вкуснейший напиток и, конечно, продегустировать 
разные сорта сидра с подходящими закусками.

✔✔ Цена: от двух тысяч рублей.

Валентина СТЕПАНОВА,  
Кристина ХИЛЬКО

■■ Свежий воздух, экопродукты, 
тишина и спокойствие - агроту-
ризм становится все популярнее ■
в наших странах. Рассказываем 
о самых интересных направле-
ниях.

Эта разновидность отдыха уже дав-
но пользуется спросом в европейских 

странах, а теперь тренд прочно обо-
сновался и у нас. В таких поездках 
можно не только отдохнуть от суеты 
больших городов, но и изучить мест-
ность, традиции, поохотиться и по-
рыбачить, пособирать грибы и ягоды 
и даже поогородничать.
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