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■■ Мы давно взаимодей-
ствуем в области здравоох-
ранения. Это проявляется в 
совместной подготовке спе-
циалистов, обмене опытом, 
взаимопомощи при выпуске ле-
карств, борьбе с коронавирусом.

В 2008 году вступило в силу со-
глашение, по которому россиянин 
в Беларуси может пользоваться 
такими же бесплатными медуслу-
гами, что и белорус. Правило дей-
ствует и в зеркальном порядке.

Россиянам получить медицин-
скую помощь в госучреждениях 
Беларуси просто: надо лишь по-
звонить по телефону 103, если 
случай экстренный, или посе-
тить поликлинику либо боль-
ницу самостоятельно. Захватить с 
собой паспорт.

Бесплатно окажут только неот-
ложную медпомощь. К экстренным 
относятся внезапные острые боли, 
обострение хронических заболева-
ний, угрожающие жизни травмы, 
ожоги, кровотечения. Но когда па-
циент будет в безопасности, заботу 
о нем переведут уже на платную 
основу.

Откуда деньги? Вариантов два: 
либо из собственного кармана, ли-
бо расходы несут страховщики. Но 
о полисе ДМС нужно позаботить-
ся заранее. Приобрести его можно 
в любой медицинской страховой 
компании по месту пребывания 
в Беларуси. Российский полис ОМС 
в стране не работает.

- Плановая медпомощь предостав-
ляется за деньги, но по цене 
она приближена к той, что 
оказывается жителям респу-

блики. Санаторно-курортное ле-
чение для россиян стоит столько же, 
сколько для белорусов. Раньше рас-
ценки были процентов на тридцать-
пятьдесят выше, - уточняет заме-
ститель председателя Комиссии 

ПС по социальной и 
молодежной поли-
тике, науке, культу-
ре и гуманитарным 
вопросам Людмила 
Макарина-Кибак.

Порядок цен в бе-
лорусских клиниках 
примерно такой. 
Прием терапевта  - 

триста рублей в пересчете на рос-
сийскую валюту. Если доктор явля-
ется кандидатом медицинских наук, 
то ценник вырастает до восьмисот. 
Консультация хирурга - около че-
тырехсот рублей. Общий анализ 
крови - 23 рубля, а рентген орга-
нов брюшной полости - семьсот. 
КТ головного мозга - порядка двух 
тысяч. За индивидуальное ведение 
родов придется заплатить в районе 
тринадцати тысяч.

Что касается россиян с видом на 
жительство в Беларуси, а также офи-
циально работающих в стране - и те 
и другие имеют равные права с бе-
лорусами. Остается только прикре-
питься к ближайшей поликлинике. 
При оформлении нужны паспорт 
и копия трудового договора. Взамен 
выдадут амбулаторную карту.

БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ!
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■■ На какую медпомощь могут рас­
считывать те, кто учится в респуб­
лике?

В 33-й городской студенческой поли-
клинике Минска рассказали, что не отка-
жут в получении бесплатной неотложной 
помощи, к примеру, если поднимется вы-
сокая температура. К таким ситуациям 
также относятся травмы, кровотечения, 
ожоги, отравления и т.д. А вот плановый 
прием специалиста - за деньги.

Впрочем, если у российского студента 
есть вид на жительство в Беларуси, он 
получит все услуги на безвозмездной 
основе. Свои бонусы есть и в БГУ. Рос-
сиянам, в отличие от других иностранных 
студентов, не нужно оформлять обя-
зательный медполис, все страхование 
проходит добровольно. На стоимость 
влияют группа здоровья, наличие хро-
нических заболеваний, возраст и вы-
бранная программа. Она может быть 
базовой и включать только амбулаторно-

поликлиническую помощь - или ком-
плексной. Кроме того, в  страховку 
можно добавить услуги стоматологии 
и медикаментозное лечение. В среднем  
страховой полис на год будет стоить  
от четырнадцати тысяч российских  
рублей.

Белорусским студентам в РФ тоже не 
откажут в первой помощи. А вот с плано-
вой - ситуация сложнее. Хоть студенты 
и проживают на территории  РФ во время 
обучения, но если не работают в учреж-
дениях (организациях) по трудовым до-
говорам и, соответственно, не получают 
зарплату, которая облагается взносами 
в российский Фонд соцстаха, то и права 
на бесплатный полис не имеют. Так что 
придется оформлять ДМС. Заключить 
договор могут студенты страше шест-
надцати лет. Цены разные - зависит и от 
того, на какую страховую падет выбор, 
и от состояния здоровья. Самые недо-
рогие варианты начинаются от шести 
тысяч рублей. 

В Союзном государстве оказывается комплексная медицинская 
помощь отдельным категориям граждан Беларуси и России, постра-
давшим от катастрофы на Чернобыльской АЭС. За прошлый год за 
счет союзного бюджета высокотехнологичную помощь и реабилитацию после опера-
ций получили 1288 белорусов и россиян. Медпомощью занимаются Петербургский 
и Гомельский центры радиационной медицины и Радиологический научный центр 
в Обнинске.

ЛЕЧИСЬ, СТУДЕНТ КОНКРЕТНО

В ТЕМУ

■■ Белорусам 
для того, чтобы 
обслуживаться 
в российской по­
ликлинике по пол­
ной программе, ну­
жен полис ОМС. 

В России у гостей 
из Беларуси тоже есть 
право на бесплатный 
визит к врачу.

- Экстренная мед-
помощь, в  том числе 
и в стационарных усло-
виях, оказывается при 
внезапных острых забо-
леваниях, обострении 
хронических болячек, 
которые представляют 
явную угрозу жизни. 
В таком случае оплата 
производится за счет 
бюджета субъекта РФ. 
Врачи будут наблюдать 
больного, пока состоя-
ние не станет стабиль-
ным, - поясняет замру­
ководителя дирекции  
м е д э к с п е р т и з ы 
«АльфаСтрахование-
ОМС» Сергей Шкитин.

Еще на бесплатное 
лечение можно рас-
считывать при наличии 
заболеваний, которые 
опасны для окружаю-
щих. Например, коро-
навирус, туберкулез, 
гепатит или малярия.

Плановое ле-
чение бело-
русских тури-

стов  - платное. 
Чтобы не пришлось 

тратиться, лучше при-
обрести полис для путе-
шествующих или ДМС.

- Стоимость такого 
полиса при выезде на 
четырнадцать дней со-
ставит приблизительно 
шестьсот российских 
рублей. В него входит 
покрытие медицин-
ских и  транспортных 
расходов, стоматоло-
гическая помощь, ре-
патриация. При воз-
никновении страхового 
случая нужно позво-
нить по телефону, ука-
занному в полисе, - рас-
сказали в  дирекции 
«АльфаСтрахование-
ОМС».

Это номер сервисной 
компании, которая за-
нимается организацией 
помощи в стране пре-
бывания. Там подберут 
клинику и расскажут, 
что делать дальше. Все 
расходы в пределах ли-
мита (порядка тридцати 
тысяч долларов) покро-
ет страховая.

Гражданам Сине
окой, чтобы попасть на 
плановый прием к вра-

чам в  России, в  пер-
вую очередь надо за-
думаться о получении 
российского полиса 
обязательного меди-
цинского страхования 
(ОМС). С ним счет за 
оказанные услуги поли-
клиника или больница 
выставят федерально-
му фонду. Для пациен-
та они бесплатны.

Гражданин Беларуси 
может оформить полис 
в любой российской 
страховой компании 
в системе ОМС. Адре-
са - на сайте федераль-
ного фонда ffoms.ru. 
На прием с собой надо 
будет взять документы 
- ВНЖ или официаль-
ный трудовой договор. 
Сотрудник попросит 
заполнить анкету и по-
может подготовить за-
явление. Временный 
документ, с  которым 
уже можно обращать-
ся к медикам, выдадут 
сразу, но на изготовле-
ние пластика потребу-
ется некоторое время.

Полис действителен 
до конца календарно-
го года, но не дольше 
срока самого трудово-
го договора или даты, 
до которой оформлен 
ВНЖ.

■■ Пройти вакцинацию от ковида 
можно с паспортом любого цвета.

Прививки от коронавируса делают 
и в России, и в Белару-
си. В республике ста-
вят произведенный 
«Белмедпрепара-
тами» «Спутник V».  

Массовая вакци-
нация доступна для 
всех жителей. С при-
бывшими из другой 
страны вопрос по-
ка сложный. 

В пресс-
службе Мин
здрава РБ 
рассказали, 
что россиянам 
в  Беларуси 
прививки по-
ка не делают. 
Но этот вопрос 
прорабатыва-
ется.

В России на «горячей линии» по ко-
виду (номер 122) «СВ» сообщили, что 
белорусу для вакцинации в России не-
обходим полис ОМС. Вместе с тем еще 
в начале года для того, чтобы поста-
вить прививку, приехавшим из Синеокой 
достаточно было 
только па-
спорта. 
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Для плановых приемов придется оформлять документы, но в острой ситуации 
ни один врач от Бреста до Сахалина не откажет.

Подготовили Софья РУЧКО, Андрей КОНДРАТЬЕВ, Кристина ХИЛЬКО.

Поставить 
вакцину можно  
и в РФ, и в РБ.


