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НАШ САЙТ Союзное 
вече видео

5. КАЛМЫКИЯ
здесь вы увидите самые разные ланд-

шафты: бескрайние степи, соленые озера и песчаные 
барханы, «поющие» на ветру. помимо уникальной 
природы, эти земли сохранили многовековую кочевую 
культуру, а также старейшие и крупнейшие в европе 
буддийские храмы. здесь легко проникнуться миро-
любивыми идеями о единении всего живого, поймать 
«нирвану» и отдохнуть от кипучей жизни больших 
городов. регион - зона рекреационного и экстремаль-
ного туризма. природные урочища расположены на 
территории двух заповедников, а также на берегах 
сарпинских и состинских озер. большой популяр-
ностью пользуются поездки к озеру маныч-гудило.

на столбике термометра в конце весны здесь вполне 
можно увидеть отметку больше тридцати градусов. 
летом жара будет невыносимая, поэтому сейчас от-
дохнуть там самое время.

Валентина СТЕПАНОВА

■■ Любители■тепла■уже■сейчас■мо-
гут■насладиться■прекрасной■по-
годой■и■приятными■цифрами■на■
термометре■в■России.

1. СОЧИ
наиболее протя-

женный и один из самых те-
плых в стране городов рас-
положился на черноморском 
побережье. сочи  - южный 
центр россии, и для взыска-
тельного туриста там найдется 
все -  шикарные пляжи, мага-
зины и рестораны.

благоприятный климат тут 

благодаря сочетанию несколь-
ких факторов: близости к морю 
и кавказским горам, которые 
защищают город от осадков 
и ветра. к тому же это суб-
тропики. В конце мая может 
быть и плюс двадцать, и те-
плее. В общем, как повезет. 
купаться, конечно, рановато, 
но урвать почти летнего тепла 
скорее всего получится.

3. КРЫМ
обязательно поезжайте в крым, чтобы увидеть по-

луостров разноцветным. В мае он просто услада для глаз - везде 
огненные маки, редкие тюльпаны и желтые поля рапса. а еще 
весной туристов мало, а цены на жилье низкие. около 25 гра-
дусов тепла, но водичка, правда, еще бодрящая - не больше 
восемнадцати - двадцати.

посетите судак или оленевку - там очень живописно. В по-
следней песчаный пляж, мелкое прозрачное море, дельфины 
и сказочные белоснежные обрывы. В судаке - развитая инфра-
структура, незабываемая природа и полно интересных мест. 
скучать не придется - посетите крепость, новый свет, отправ-
ляйтесь на прогулку в горы и на мысы меганом и алчак-кая.

2. АЗОВСКОЕ МОРЕ
оно прогревается гораздо быстрее, чем Черное, 

поэтому купаться в нем можно уже с конца мая. отдых в этом 
месяце намного привлекательнее с точки зрения температуры 
воды и воздуха в отличие от апреля, а количества туристов - 
в отличие от летних месяцев. если повезет, столбик термометра 
может подняться до тридцати градусов и больше. море приятно 
освежает и охлаждает после дневной жары. лучи весеннего 
солнца еще не обжигают. есть и минусы: не все гостиницы от-
крыли свои двери для гостей - еще только готовятся к сезону.

съездите на Должанскую косу. там прекрасные пейзажи: есть 
и степи, и леса. на двадцати километрах здесь растянулись 
ракушечно-песчаные пляжи. отдыхающих угощают местными 
рыбными деликатесами.

4. АДЫГЕЯ
В конце мая здесь 

тоже уже около 25 граду-
сов тепла. благоухающие 
травы, неприступные горы, 
полновод ные реки, бескрай-
ние равнины - есть где раз-
вернуться душе. Встречаются 
и непроходимые леса, засне-
женные шапки гор, обшир-
ные степи. отдых в адыгее 
весной - это встреча с удиви-
тельно красивой природой. 
Экстремалам покорятся бур-
лящие реки, а созерцателям 
подойдут травянистые луга, 
прозрачные озера и оборудо-
ванные для туристов пещеры.

посмотреть на регион с вы-
соты птичьего полета можно 
с  горы Фишт. туда ведут тро-
пы разной сложности. Все они 
хорошо подготовлены. погода 
в адыгее весной капризна, 
поэтому лучше брать с собой 
ветровки и дождевики.
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ПЯТЬ МЕСТ, ГДЕ ВЕСНОЙ 
ПОЙМАТЬ ЛЕТО

Летом такой красоты уже не увидеть.  
Сейчас - самый смак.

Вечерние посиделки 
на террасах - уже 
вполне реально.

Пейзажи не хуже альпийских.

Малышам будет  
очень комфортно  
в прогревшемся море. А здесь откровенно жарко. И к тому же 

можно окунуться в буддистскую культуру.
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