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политика 
невмешательства
- Много споров вызвал 

законопроект в сфере 
предупреждения семейно-
бытового насилия.

- давно всем понятно, что 
необходимо бороться с по-
следствиями домашнего на-
силия. но лучше с помощью 
профилактических мер не до-
пускать того, чтобы это про-
изошло. В категории риска 
- женщины, дети и старики. 
причем речь идет не только 
о физическом, но и мораль-
ном насилии. пострадавшие 
говорят, что неоднократно 
жаловались своему участко-
вому, даже писали заявления. 
но ответ был таков, что пока 
не нанесены физические по-
вреждения, мы в это дело 
вмешиваться не будем.

В Совете Федерации 
и Госдуме созданы 
рабочие группы 
по этой пробле-
матике. Верхняя 
палата запусти-
ла опрос. дис-
куссия вызвала 
значительный 
интерес со 
с т о р о н ы 
общества. 
поступило 

больше одиннадцати тысяч 
комментариев, представля-
ющих различные точки зре-
ния. Все проанализируют, 
конкретные предложения по 
корректировке концепции за-
конопроекта передадут рабо-
чей группе на рассмотрение.

- Значит, акцент на про-
филактику?

- В последней версии мы ак-
центируем внимание именно 
на этом. прежде всего долж-
ны быть проведены различ-
ные мероприятия в отноше-
нии лиц, которые совершают 
домашнее насилие. далее 
психологическая помощь, 
юридическая помощь, реа-
билитационные центры, раз-
мещение жертв в убежищах.

оГлЯнись вокРУГ
- Почему, только когда 

десятки тысяч женщин 
погибли от семейного на-
силия, у нас начали зани-
маться этой темой?

- потому что, наверное,  
у любого об-

щества есть 
этап, кото-
рый, хотим 
мы или не хо-
тим, должны 

пройти. Возь-
мем девяно-

стые годы. 
была эко-

номическая разруха, все ду-
мали лишь о том, как выжить, 
накормить своих детей. Кста-
ти, я вот глубоко убеждена, 
что в такие тяжелые времена 
ответственность у взрослых 
людей гораздо больше, чем 
во времена так называемой 
стабильности. потому что 
мать защищает своих детей 
как волчица. большинство 
нормальных мужчин ведут 
себя так же. Они берегут свою 
семью, ищут способы зара-
ботать, поставить детей на 
ноги, дать образование. но 
потом приходит время ста-
бильности - кто-то расслаб- 
ляется, а кто-то из-за своих 
завышенных амбиций начи-
нает совершать аморальные 
поступки, позволяет себе то, 
что в другие времена не сде-
лал бы, ведь его ум был со-
средоточен совершенно на 
другом.

и вот мы пришли в такую 
точку, когда без вмешатель-
ства государства обойтись 
невозможно, поскольку часть 
людей агрессирует в отноше-
нии своих близких. причины 
разные: нет работы, малень-
кая зарплата, проблемы с на-
чальником. но они считают, 
что во всех жизненных труд-
ностях виноваты их близкие. 
есть другие, которые возо-
мнили себя хозяевами жиз-
ни, великими психологами-
в оспитателями. Ведут 
политику кнута и пряника. 
Они считают, что любые уни-
жения можно загладить по-

дарками или деньгами. 
таких случаев стано-
вится все больше. Ви-
димо, не срабатыва-
ли ограничительные 

меры, в том числе и со сто-
роны общественности. Ста-
ло обыденностью слышать  
о том, что кто-то кого-то убил 
в быту, что женщина с деть-
ми выпрыгнула с седьмого 
этажа.

- Громкий случай, как из-
вестный петербургский 
доцент убил студентку  
и утопил потом в реке...

- да, слышали, читали. 
но мало кто понял, что 

это не трагедия отдельно 
взятого человека, а всего 
общества, потому что мы 
каждодневно встречаемся  
с такими убийцами. Соколо-
ва знали в научных кругах, 
шептались, что он немного 
с приветом. но тут же ого-
варивались, что он человек 
творческий и ему позволено 
быть таким. иногда мы не об-
ращаем внимание на то, что 
ненормально.

- В Италии разведенных 
мужчин заставляют выплачи-
вать алименты не только на 
ребенка, но и на бывшую су-
пругу. В итоге многие не могут 
оплатить себе съемное жилье, 
живут по друзьям и знакомым, 
спят в машинах. Для таких 
мужчин открывают приюты. 
Может, и нам взять на воору-
жение подобную практику?

- наши мужчины отличаются 
психической устойчивостью.  
я бываю за границей, мне есть 
с кем сравнить. Думаю, что та-
кие центры создавать преждев-
ременно. Хотя у нас встречают-
ся жены, что «мама не горюй». 
но наши мужчины еще пока на-
стоящие мужчины. они умеют 
преодолевать трудности. Это не 
значит, что им не нужна помощь 
психолога, но не надо давать 
им расслабляться - помещать 
куда-то, кормить и поить. Дай 
бог, чтобы это в россии не пона-
добилось, иначе мы можем на-
всегда потерять мужскую Днк 
в российской среде.

- Министерство юстиции 
России намерено в этом году 
рассмотреть инициативу из-
менения брачного возраста.  
Молодежь быстро взрослеет, 
наверное, пора?

- В нашей стране дано право 
регионам в исключительных 
случаях снижать возраст всту-
пления в брак, но делать обыч-
ной подобную практику везде 
опасно. такие реформы - поле 
преступных действий в отноше-
нии несовершеннолетних для 
педофилов.

также развращают моло-
дежь, прививая безответствен-
ное неосознанное поведение. 
брак - это не игра «женился -  
разженился». нужно объяс-
нить, что придется заботиться 
о другом человеке, самостоя-
тельно принимать решения -  
где жить, зарабатывать. Да  
и рожать детей подросткам, 
когда они еще сами едва выш-
ли из подросткового возраста, 
рано. кроме того, опасно для 
здоровья.

- Не повредит ли излишня бдительность? 
Не перегнут ли палку?

- Вот мне случай рассказали. трехлетний 
ребенок рыдал в квартире и кричал: «мама, 
не надо, мама, не надо!» соседи вызвали 
полицию. с матери взяли объяснительную. 
оказалось, что родители не давали смотреть 
мультики поздно вечером, отключали телеви-
зор. правильно ли, что окружающие проявили 
бдительность? конечно, а вдруг дело касалось 
не мультика, а совершенно других вещей. мы 
должны быть бдительными даже с хорошо 
знакомыми людьми.

Вот другой случай. на лестничной площадке 
жили все дружно, причем достаточно долго, 
здоровались, улыбались. В один день про-
пала шестнадцатилетняя девочка. искали 
ее десять дней повсюду. Вдруг маме дома 
вечером показалось, что кто-то ее, захлебы-
ваясь слезами, зовет: «мама, спаси меня». 
Женщина думала, что у нее от нервного на-
пряжения галлюцинации начались. потом 
что-то ее подтолкнуло перелезть через балкон  
к соседу. там она нашла свою избитую дочь, 
связанную, с заклеенным ртом. 

- К вам часто обращаются граждане, под-
вергшиеся семейному насилию?

- Даже больше, чем к уполномоченным по 
правам человека. объясню почему. Депутат-
ские приемные работают с утра и до позднего 

вечера. там всегда есть сенатор либо его по-
мощники. и туда можно попасть, записаться, 
и тебя выслушают. к нам приходят те, кто уже 
побывал в полиции, у главы района, но ему 
не помогли. естественная реакция человека 
- найти правду у депутата.

ежедневно сталкиваемся в своей работе  
с такими случаями, пытаемся помочь через 
ту же полицию, через различные соцорганы 
или некоммерческие организации. пытаемся 
человека устроить в приют. поэтому, навер-
ное, мы больше, чем другие, понимаем, что 
такой закон необходим.

- Приходилось бывать в реабилитацион-
ных центрах для пострадавших?

- неоднократно, но их не так много. они 
очень разные. В основном такие центры устра-
ивают женщины, которые ранее оказались  
в тяжелой ситуации. там помогают оформить 
документы, подключают к решению проблем 
юристов и общественников.

замечу, что тут очень важна неотврати-
мость ответственности за содеянное. обид-
чик должен понести наказание. оно может 
быть разным - штрафы, принудительные 
работы, уголовное дело. Все должны знать, 
что на твое противоправное действие в от-
ношении другого человека будет ответная 
реакция.

«обиДЧик ДолЖен бЫтЬ наказан» ОТВЕТНАЯ одиноким  
не предоставляется общежитие
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Одна из самых громких историй, связанных с семейным 
насилием, произошла в декабре 2017 года. Муж-ревнивец отрубил 
своей жене, которая решилась от него уйти вместе с детьми, 
кисти рук. До этого случая Маргарита Грачева несколько раз 
жаловалась в полицию на рукоприкладство и угрозы супруга. 
Но реакции от правоохранителей не было. Последний раз 
Дмитрий Грачев хорошо подготовился: купил топор, жгуты, 
обманом вывез молодую женщину в лес... Хирургам удалось 
спасти только одну руку, вместо второй у Маргариты протез.


