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Юлия НОВИЦКАЯ,  
жена космонавта

 
С момента приземления у мужа 

полным ходом идет послеполетная 
реабилитация. А еще и научные 
исследования никто не отменял. 
После первого полета в 2013 году 
Олег вместе со своим бортинжене-
ром Женей Тарелкиным участвовал 
в отработке ручного спуска с орби-
ты на поверхность Марса на специ-
ально оборудованной центрифуге. 
Тогда подобный эксперимент прово-
дился впервые. В этот раз он снова 
«открутил» центрифугу. Справился 
вроде бы хорошо. Полагаю, что за-
лезать и вылезать из конструкции 
непросто, а уж работать в ней и по-
давно.

Дальше Олега ждал тренажер 
«Выход-2». В скафандре он имити-
ровал выход на поверхность то ли 
Луны, то ли Марса. Насколько я пом-
ню, после первых двух полетов он 
участвовал в подобном эксперимен-
те. В общем, отдыхать после полета 
не приходится.

Первые дни «земной жизни» каж-
дое утро у него начиналось с орто-
пробы. Что это такое? Все очень про-
сто. Сначала врачи измеряют ему 
пульс и давление в положении лежа, 
затем - сидя, а потом - стоя. Каза-
лось бы, ничего сложного нет. Нуж-
но простоять прямо столько, сколько 
сможешь. Как только получится вы-
держать десять минут, значит, с то-
бой все более-менее в порядке. Но, 
оказывается, для человека, только 
что вернувшегося из невесомости, 
задача не из легких. Не всем сразу 
удается это выполнить.

А еще все космонавты первую неде-
лю после возвращения с орбиты носят 
специальный костюм «Кентавр», ко-
торый состоит из утягивающих шорт 
и гетр. Все они со шнуровкой для ин-
дивидуальной подгонки. Для чего? 
Чтобы не было сильного оттока крови. 
После космического полета кровь рас-
пределена практически равномерно 
по всему организму. Когда человек 
резко встает, то происходит резкий 
приток крови и, как следствие, пони-
жение давления. Сердце пытается это 
компенсировать и начинает быстрее 
сокращаться, в результате учащает-
ся пульс. Кстати, два таких костюма, 
оставшиеся после предыдущих поле-
тов, Олег уже подарил в космические 
музеи.

Свободное от реабилитации и на-
учных экспериментов время, которого 
не так и много, муж общается с жур-
налистами и лишь потом принадле-
жит нам с дочками. Но мы привыкли, 
поэтому особенно ценим время, про-
веденное вместе.
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Михаил ПАНЮКОВ

■■ Ростехнадзор еще за не-
сколько месяцев до ЧП на 
заводе под Рязанью обна-
ружил в цехе рассыпанный 
порох.

РОКОВАЯ 
ХАЛАТНОСТЬ
Страшные кадры. В за-

водском дворе слаженно 
идет работа  - мужчины  
в спецовках и сапогах заби-
рают с ленты транспортера, 
ползущей из цехового по-
мещения, длинные белые 
мешки и несут куда-то. За 
ними наблюдает женщина  
в синем - может, учетчица 
или местное начальство. 
Вдруг со стороны транспор-
тера возникает яркое све-
чение. Люди в панике на-
чинают разбегаться, но тут 
все видимое пространство 
заполняет огненный вихрь. 
На этом съемка, сделанная 
на заводской камере наблю-
дения, прерывается - понят-
но, что все, кто только что 
был в кадре, погибли. Это 
семнадцать человек. Траге-
дия произошла буквально 
через несколько минут по-
сле начала рабочей смены 
22 октября в цехе завода 
«Эластик», арендованного 
компанией «Разряд». 

Общество с ограниченной 
ответственностью занима-
ется производством и хра-
нением взрывчатки, а также 
утилизацией боеприпасов. 
Судя по всему, руководство 
«Разряда» действительно 

очень «ограниченно» по-
нимало свою меру ответ-
ственности в таком опасном 
бизнесе. По предваритель-
ной версии, воспламенение 
случилось из-за «нарушения 
технологического процес-
са». Чтобы потушить бушую-
щий огонь, понадобились 
47 единиц техники и усилия 
170 сотрудников МЧС и по-
жарных. Здание полностью 
разрушено.

НА ПОРОХОВОЙ 
БОЧКЕ 
Когда-то завод «Эластик», 

открытый в далеком 1962 
году, был монополистом 
в России по сборке авиа-
бомб и реактивных снаря-
дов для систем залпового 
огня. Но те славные време-
на давно позади. Предпри-
ятие смогло еще пережить 
перестройку, но в 2015 году 
стало банкротом. Помеще-
ния начали сдавать в арен-
ду разным конторам.

Нарушения в работе «Раз-
ряда» выявлялись неодно-
кратно. Минувшим летом 
инспекторы Ростехнадзора 
обнаружили на полу скла-
да № 610 просыпи пороха 
и соломку, что категори-
чески недопустимо. Так-
же взрывчатые материалы 
хранились с нарушением,  
а на окнах не было решеток. 
Составили протокол, но ру-
ководство и не подумало 
приостановить производ-
ство. Сейчас выяснилось, 
что простые сотрудники 
опасались за свою жизнь: 

«Как на пороховой бочке 
работаем», - говорили они 
близким. Тем самым, что со 
слезами на глазах провожа-
ли их в последний путь в по-
селке Лесном, откуда родом 
все жертвы. Для деревни  
с семью тысячами жите-
лей это огромное горе. 

Впрочем, скорбела с ними 
вся Рязанская область  -  
губернатор Николай Лю-
бимов объявил траур. Род-
ственники погибших полу-
чат по миллиону рублей. 
Но, конечно, вопрос де- 
нег в любой трагедии вто-
ричен.

■■ В 2019 году случилась техногенная катастрофа 
в городе Дзержинске Нижегородской области - не-
сколько взрывов разрушили цех по производству 
тротила оборонного завода.

Взрывная волна выбила 340 окон в зданиях, располо-
женных в радиусе трех километров от завода «Кристалл». 
Были ранены 89 человек, в их числе дети и школьники. 
По версии следствия, взрыв произошел в результате на-
рушения техники безопасности. В октябре 2020 года по 
Рязанской области прокатилась серия взрывов на складе 
боеприпасов. К счастью, обошлось без жертв, но несколько 
человек получили ранения, а 1,6 тысячи местных жителей 
пришлось эвакуировать. Причиной назвали поджег травы  
и неправильное хранение оружия.

Басманный суд Москвы постановил 
взять под стражу учредителя компании 

«Разряд» Александра Егоршина (на фото) 
и ее гендиректора Сергея Нистратки-

на. По официальным данным, за 2020 
год предприятие показало выручку  
в 78,8 миллиона рублей, что на де-
вять процентов выше предыдущего. 
В результате Нистраткин занял 23-е 
место в рейтинге отрасли «Химия и 

нефтехимия» по Рязанской области. 
Теперь мы знаем, какой ценой.

ФЕМИДА

НЕВЫУЧЕННЫЕ УРОКИ

«КРИСТАЛЛ» ВЗРЫВ РАЗМЕТАЛ
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СМЕРТОНОСНЫЙ «РАЗРЯД»

Страшный пожар не могли 
потушить несколько часов.

В поселке Лесной каждый 
погибший приходился кому-то  
родственником, другом, 
знакомым или соседом.


