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CОЮЗНОЕ ВЕЧЕ Портрет явления:

Всех собак спустили на табак
Николай АЛЕКСЕЕВ

n.alekseev@souzveche.ru

■■ Наступление■на■курильщиков■в■
стране■началось■два■года■назад,■ког-
да■ввели■запрет■на■курение■в■обще-
ственных■местах■и■ряд■других■ограни-
чений.■Помогло■ли■это■оздоровиться■
одной■из■самых■«дымящих»■стран?

и хоЧетсЯ, и колетсЯ
- в октябре меня поймали с сигаретой 

недалеко от метро, - рассказал москвич 
илья Горохов. - Полицейский сказал, 
что я нахожусь ближе установленных 
по закону 15 метров от входа в под-
земку. я настаивал, что до дверей рас-
стояние больше. После споров сошлись 
полюбовно. Без протокола отдал двести 
рублей и побежал на работу.

в следующий раз илье так просто 
отделаться не удалось. вечером гулял 
в своем районе и, чувствуя, что нахо-
дится на своей территории, спокойно 
закурил. и тут же по протоколу на него 
оформили штраф в две тысячи рублей. 
«видите, что у вас за спиной детская 
площадка? Какой пример вы подае-
те!» - сказали полицейские. «так вон 
родители сидят с детьми на скамейке и 
курят!» - не унимался илья. «Сейчас и 
они получат, - успокоили неподкупные 
правоохранители. - Курение в присут-
ствии ребенка запрещено».

Москвич после этих случаев дымить 
на улице передумал - накладно.

однако не все так мрачно для куриль-
щиков. У органов правопорядка до них 
попросту руки не доходят.

- недавно прошло сокращение шта-

тов МвД, работы прибавилось, и зача-
стую просто нет времени составлять 
протокол на курильщика, - рассказал 
сотрудник полиции Александр равни-
лов. - но, тем не менее, если я иду мимо 
нарушителя, то обязательно сделаю 
ему замечание. в таких случаях народ, 
как правило, сразу тушит сигарету и 
извиняется. в целом за этот год нару-
шений стало меньше.

Эти слова подтверждают и данные 
вЦиоМа. если раньше не курили в за-
прещенных местах 34 процента граж-
дан, то сейчас таковых уже 42 процента.

куРилки ВоЗВРаЩаЮтсЯ
нарушениями со стороны юрлиц за-

нимаются роспотребнадзор и Госпож-
надзор.

- в прошлом году оштрафовали 13 675 
правонарушителей на 89 миллионов 
рублей, - сообщила глава роспотреб-
надзора Анна Попова.

Сейчас на многих предприятиях ста-
ли спешно организовывать курилки 
на улице. Дело в том, что с 14 октября 
вступил в силу особый приказ Мин-
строя. Собственники помещений могут 
ввести у себя запрет на курение, причем 
не только в офисах, но и на открытых 
площадках. При этом для курильщиков 
они должны выделить и оборудовать 
специальные места.

Приказ разрешает курилки в много-
квартирных домах. но для этого жиль-
цам нужно оборудовать специальное 
место. такую привилегию получили и 
пассажирские суда дальнего плавания.

вскоре могут принять новые нормы 

и по аэропортам. Сейчас курение там 
запрещено, что порождает массовое 
недовольство пассажиров. во-первых, 
ждать стыковочного рейса можно часов 
десять, во-вторых, нервозная обстанов-
ка перед полетом так и подталкивает 
«затянуться». Граждане начали курить 
в туалетных кабинках. Сотрудники 
аэропортов уверены, что необходимо 
вернуть курилки. 

лишились привилегии торговать 
папиросами многие торговые точки. 
Продолжает действовать запрет на 
показ курения в новых кинолентах. 
в свежем сериале актеру уже нельзя 
изящно выпускать дым кольцами, а 
старые фильмы должны снабжаться 
предупреждающими надписями.

Депутаты продолжают «закручивать 
гайки». Хотят запретить кальяны и же-
вательный табак. требуют не делать 
послаблений для электронных сига-
рет, так как их стопроцентную безвред-
ность еще никто не доказал.

Мы обогнали все страны мира, кроме 
Китая, по проценту курящих граждан. 
По числу детей, взявшихся за сигарету, 
мы и вовсе первые. Хоть Минздрав и от-
мечает, что ситуация улучшается, сни-
зить до 2020 года число курильщиков 
до 25 процентов, как планировалось, 
будет проблематично.

воЗ предлагает формулу: чем дороже 
сигареты, тем ниже объемы курения. в 
россии пачка сигарет стоит в среднем 
доллар, тогда как в среднем по европе - 
6 евро, в США - 10 долларов. очевидно, 
что у нас законы будут ужесточаться, а 
сигареты - дорожать.

По количеству курильщиков россияне - вторые на планете

Где ЗапРеЩено дымить
 ● на территории образовательных учреждений,
 ● в заведениях культуры и спорта,
 ● в больницах и санаториях,
 ● в зданиях госорганов и социальных служб,
 ● в общественном транспорте и на остановках,
 ● в самолетах, поездах, на пассажирских судах,
 ● на вокзалах и в аэропортах,
 ● в гостиницах, общепите и уличных кафе,
 ● в магазинах, на рынках,
 ● на рабочих местах на предприятиях,
 ● в лифтах и подъездах жилых домов,
 ● на детских площадках,
 ● на пляжах и автозаправках.

сигареты вышли  
из моды

Николай ГЕРА-
СИМЕНКО, член 
Комиссии ПС по 
социальной поли-
тике, науке, культу-
ре и гуманитарным 
вопросам, первый 
заместитель пред-
седателя Комитета 
Госдумы по охране здоровья:

- закон действует два года. его под-
держивают 80 процентов населения, 
в том числе и сами курящие. за это 
время потребление табака снизилось 
на 17 процентов, производство и про-
дажа сигарет - с 400 до 340 млрд. 
штук, или на 15 процентов. меньше 
стали курить дети и подростки, а воз-
раст начала табакокурения увеличил-
ся на два года - с 11 до 13 лет. Хотя 
раньше он только снижался.

заметно меньше стали курить ге-
рои телесериалов. многие молодеж-
ные каналы позиционируют себя как 
поборники здорового образа жизни. 
курение вышло из моды и перестало 
быть престижным.

однако главный итог: серьезное 
снижение заболеваемости и смерт-
ности от сердечно-сосудистых забо-
леваний, главная причина которых 
курение. считаю, что еще минимум 
год, до анализа правоприменитель-
ной практики, радикальные измене-
ния в законе не нужны.

беларусь от россии в этом вопросе 
чуть отстает. к курильщикам в обще-
ственных местах относятся мягче, 
акцизы на сигареты - самые низкие 
в Восточной европе. а в еаЭс мы 
должны поднять их до уровня вос-
точноевропейских стран. акцизы, 
особенно в условиях экономическо-
го кризиса, можно и нужно повышать. 
Это снизит количество курильщиков, 
оздоровит нацию и пополнит бюджет.

слово ДЕПУТАТУ
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мнЕниЕ врАчА

сПрАвКА «св»

берегите 
сердце!

Игорь ЖбА-
НОв, руководи-
тель отделения 
Российского на-
учного центра 
хирургии, профессор:

- В неделю в отделении хирургии 
ишемической болезни сердца делают 
5-8 операций, поэтому вижу нагляд-
ные последствия курения: истонченная 
сердечная стенка, микроповреждения, 
сужение и закупорка сосудов, высокий 
уровень холестерина, сокращение объ-
ема выдыхаемого воздуха и уменьше-
ние количества кислорода. Это самый 
тяжелый довесок к другим факторам 
риска: неправильному питанию, мало-
подвижному образу жизни и т.п. Все 
это вкупе приводит к серьезным за-
болеваниям сердца, а они, напомню, 
самая главная причина смертности в 
нашей стране.

риск инфаркта у курящих людей 
резко повышается по сравнению с те-
ми, кто не курит или бросил дымить.  
к сожалению, около 70 процентов па-
циентов нашего отделения - заядлые 
курильщики. и если они после опера-
ции продолжают дружить с сигаретой, 
то опасность рецидивов повышается 
в разы.

1500 рублей

2-3 тысячи рублей

600 тысяч рублей

максимальный штраф 
за курение 

в неположенном месте

на детских площадках

наказание для юрлиц, 
нарушивших запрет на 

рекламу табачной продукции
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Кабинки в аэропортах 
убрали, теперь хотят 
вернуть обратно.


