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Член Комиссии ПС по социаль-
ной и молодежной политике, науке, 

культуре и гуманитарным вопросам, доктор Вла-
димир КРУГЛЫЙ:

- Рост заболеваемости наблю-
дается еще и потому, что мало 
людей провакцинировано. Сейчас 
идет третья волна и повторно вво-
дятся разные ограничения. Рань-
ше самой большой группой риска 
были пожилые люди, но теперь 
часто и тяжело болеют более мо-
лодые граждане.

Это должно заставить людей за-
думаться о сложившейся ситуации 

и все-таки привиться, отбросив все сомнения и опа-
сения. В тех странах, где массовая вакцинация была 
проведена быстро, пандемия существенно замедли-
лась и все противоэпидемические меры снимаются 
или уже сняты. Таких примеров уже довольно много. 
Есть статьи о качестве вакцины, о ее отдаленном 
действии. «Спутник V» показывает один из самых 
лучших результатов. Российские препараты от ко-
ронавируса безопасны и эффективны.
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Софья КОЛЕСОВА

■■ В России вводится обя-
зательная вакцинация - со-
трудников без прививки 
отстранят от работы. Закры-
ваются фудкорты и аттрак-
ционы. Других способов 
остановить пандемию нет.

КАРАНТИНА  
НЕ ХОЧЕТСЯ
Теперь жители Москвы, 

которые работают в  сфере 
услуг, должны сделать при-

вивку. Такое распоряжение 
издал мэр столицы Сергей 
Собянин. Оно касается при-
мерно двух третей москви-
чей. Столько людей заняты 
в торговле и общепите, сфе-
ре жилищно-коммунальных 
услуг, образования, здраво-
охранения, салонах красоты, 
фитнес-центрах и так далее. 
Работодатели обязаны обеспе-
чить вакцинацию не менее 
шестидесяти процентов своих 
сотрудников. С 1 июля зарабо-
тает онлайн-сервис, куда на-

чальники станут передавать 
данные о ходе прививочной 
кампании. 

Аналогичная мера начинает 
действовать в Московском ре-
гионе, Якутии, Кемеровской,  
Калиниградской областях, на 
Сахалине и т.д.

- Новых ограничений и тем 
более нового карантина не 
хочет никто. Главный способ 
предотвратить это - вакцина-
ция и коллективный имму-
нитет. Вирус непредсказуем 
и меняется. Без массовой вак-
цинации мы так и будем ка-
чаться на этих волнах и ждать 
новых запретов. Поэтому про-
шу отнестись с пониманием 
к необходимости сделать при-
вивку, - прокомментировал 
губернатор Подмосковья 
Андрей Воробьев.

Правозащитники считают, 
что в обязательной вакцина-
ции никаких нарушений сво-
боды нет. Это единственный 
выход.

В регионах, где принято по-
становление об обязательной 
вакцинации, отказаться от 
прививки люди могут только 
по медицинским показаниям.

- В противном случае непри-
витого сотрудника можно от-
странить от работы,- заявил 

глава Минтруда Антон Ко-
тяков.

Зарплата на этот период 
времени не выплачивается. 
Уволить «антиваксов» (так на-
зывают тех, кто принципиаль-
но не вакцинируется) Трудо-
вой кодекс не разрешает.

Из-за резкого скачка числа 
заболевших в России опять, 
как в прошлом году, стали 
вводить ограничения. В Мо-
скве 15 - 19 июня объявили 
выходными с  сохранением 
зарплаты, рекомендовали 
работодателям вернуть на 
удаленку до тридцати процен-
тов сотрудников и всех, кому 
больше 65 лет. До конца меся-
ца закрыли фудкорты, детские 
игровые комнаты, аттракцио-
ны в парках. Запретили мас-
совые мероприятия, где число 
участников больше тысячи,  
а также работу баров и ресто-
ранов ночью. Чуть позже ана-
логичные меры ввели в Санкт-
Петербурге. В Мурманской 
области в дополнение к это-
му - лимит на загрузку обще-
ственного транспорта. Мак-
симум на две трети.

Жителей Ханты-Мансий-
ского автономного округа 
старше 65 лет, у которых нет 
прививки, обязали сидеть до-

ма. А работодателей попро-
сили не направлять невакци-
нированных сотрудников в 
командировки. На регистра-
ции брака в закрытом поме-
щении не может присутство-
вать больше восьми человек, 
а дети до 14 лет не могут хо-
дить в торговые центры без 
родителей.

В Бурятии отменили все мас-
совые мероприятия, закрыли 
парки и фитнес-центры. В Ха-
баровском крае обязательный 
дистанционный режим рабо-
ты теперь действует для бере-
менных.

ВАКЦИНОЙ ЕДИНОЙ
Ранее Президент России 

Владимир Путин отмечал, 
что объемы выпускаемой вак-
цины позволят привить всех:

- Но у нас это обычное яв-
ление - люди относятся на-
стороженно к подобным 
процедурам. Хотя сейчас 
провакцинировано восем-
надцать миллионов человек 
и нет ни одного серьезного 
случая осложнения. Это убе-
дительное доказательство то-
го, что вакцинация должна 
идти шире.

- Мы, наверное, все долж-
ны быть недовольны темпами 

НЕРАБОЧЕЕ МЕСТО

Заместитель предсе-
дателя Комиссии ПС по 
социальной и молодежной политике, 
науке, культуре и гуманитарным во-
просам, доктор Людмила МАКАРИНА-
КИБАК:

- В Беларуси сейчас 
особенно активно вак-
цинируются пенсионе-
ры. Те, кто не идет на 
прививку, просто не по-
нимают, насколько это 
необходимо. Надо про-
водить большую разъ-
яснительную работу, 
объяснять, почему это 

нужно делать, почему ничего другого не 
дано. У нас в соцсетях, по телевизору, 
радио, в газетах рассказывают о необхо-
димости вакцинации. К сожалению, пока 
коронавирус существует, и только массо-
вой вакцинацией мы сможем сформиро-
вать коллективный иммунитет и снизить 
заболеваемость.

- Очень удивляет, что люди не вакцинируются. Я думаю, 
это происходит по той же причине, по которой умирают от 
инсультов, инфарктов, онкологии: у нас нет культуры за-
боты о своем здоровье в целом. Люди очень фаталистично 
настроены, стараются действовать на авось, надеясь, что  
пронесет, - поделился с «СВ» своим мнением кардиолог, 
терапевт, советник гендиректора Фонда Международного 
медицинского кластера Ярослав Ашихмин. - Противники 
вакцинации парируют, что после прививки все равно можно 
заболеть. В целом «Спутник V» обеспечивает отличную за-
щиту. Здесь нужно ориентироваться на соотношение риска 
и пользы. Нет совершенно безопасных методов лечения. 
Мы не знаем, насколько опасна вакцина и ее последствия, 
но знаем об угрозе вируса. В данном случае на одной ча-
ше лежит несколько песчинок, а на другой - огромная гиря. 
Вероятность того, что вас собьет машина или на голову 
упадет кирпич, гораздо выше, чем вред от прививки. Есть 
случаи заболевания коронавирусом в период, когда после 
вакцинации еще не сформировался иммунитет. Ведь для 
этого нужен как минимум 21 день.

■■ Уколовших антидот еще 
раз позовут в медпункты.

Пока протокола о ревакци-
нации, когда после первой 
прививки снизятся антитела, 
нет. Но о том, что нужно будет 
делать вакцину повторно, уже 
говорят.

- Сейчас начать ревакци-
нацию жизненно необходи-
мо. Поэтому будем работать 
с правительством, чтобы они 
оперативно приняли реше-
ние по срокам и технологии. 
В принципе все и так понятно. 
Ревакцинация будет проходить 
первым компонентом вакци-

ны. Если был «Спутник», то 
первым компонентом «Спут-
ника». Других вариантов пока 
не существует, - сказал Сергей 
Собянин. Столичный градона-
чальник отметил, что первую 
прививку от коронавируса он 
сделал в мае прошлого года, 
а недавно укололся повторно.

- Ревакцинацию граждан, ко-
торые уже вакцинировались, 
нужно проводить не ранее 
чем через год. Но в условиях 
неблагоприятной эпидемио-
логической ситуации, то есть 
подъема, в котором мы сей-
час находимся, - через шесть 
месяцев. Поэтому тем граж-

данам, которые прививались, 
важно принять решение о ре-
вакцинации, если уже про-
шло шесть месяцев,  - заяви-
ла вице-премьер РФ Татьяна 
Голикова.

Повторные случаи заболе-
вания нередки. Индийский 
штамм более заразен и агрес-
сивен по сравнению с ухань-
ским, и имеющейся защиты 
может не хватить. Симпто-
мы заразы сейчас несколько 
иные. У инфицированных по-
является насморк, болит голо-
ва и горло.

Медики уверены, что вакци-
на в четырнадцать раз снижа-
ет риски тяжело переболеть 
ковидом.

«СКОРЕЕ КИРПИЧ  
УПАДЕТ НА ГОЛОВУ»

КОМПЕТЕНТНО слово ВРАЧам
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ПО ВТОРОМУ КРУГУ

В красной зоне страшно всем: и пациентам, и медикам.

ВАЖНО


