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Эльвира ИБРАГИМОВА

Столица Башкирии начинается с 
1574 года - с момента основания рус-
ской крепости, которая отражала 
набеги сибирских ханств. Суровые 
завоеватели остались в прошлом, а 
вот «набеги» туристов только растут. 
Особенно после того, как в 2015 году 
здесь прошли саммиты ШОС и БРИКС 
и город сильно преобразился - появи-
лись новые фонтаны, скверы и феше-
небельные гостиницы.

1.  УВИДЕТЬ САМУЮ 
БОЛЬШУЮ КОННУЮ 
СТАТУЮ

Памятник башкирскому герою Са-
лавату Юлаеву - визитная карточка 
Уфы, самая большая конная статуя 
в Европе. Ее высота - 9,8 метра, вес - 
40 тонн. Стоит на высоком утесе, от-
куда открывается изумительный вид 
на реку Белую.

Создал скульптуру архитектор из 
Северной Осетии Сосланбек Таваси-
ев. Историю о сподвижнике Емельяна 
Пугачева он услышал еще в 1941 году. 
Судьба героя так захватила, что ре-
шил его изваять в память потомкам. 
Работа заняла почти тридцать лет - па-
мятник открыли 17 ноября 1967 года.

2.  ПОПАСТЬ 
К «МАШИНЕ 
ВРЕМЕНИ»

Когда гуляешь по улицам северного 
микрорайона Черниковки, возника-
ет чувство, что неведомая машина 
времени перенесла прямиком в ста-
линскую эпоху. Вот-вот из репродук-
торов польется: «В парке Чаир…» или 
выйдет навстречу ликующая колон-
на трудящихся. Все дело в зданиях в 
стиле «сталинского ампира», которые 
были построены здесь в 40 - 50-е го-
ды. Самые яркие - две восьмиэтажки, 
кинотеатр «Победа» и поликлиника - 
настоящий дворец.

Район бурно развивался благодаря 
моторному заводу, который появился 
по приказу Сталина. В начале войны 
сюда вместе с сотрудниками эвакуи-

ровали моторные заводы из Рыбинска 
и Ленинграда. На Уфимском мото-
ростроительном производственном 
объединении и сейчас производят 
авиационные двигатели для граж-
данских и военных самолетов.

У здания стоит самая настоящая 
«Машина времени» - памятник тур-
бореактивному двигателю Р 95-Ш для 
самолета Су-25. Чудо техники выпу-
скается с 1980 года и до сих пор не 
имеет себе равных.

3. УВЛЕЧЬСЯ 
БИАТЛОНОМ

В Уфе много парков и скверов c от-
личными дорожками и трассами, где 
можно побегать, покататься на вело-
сипедах и роликах. А еще попробовать 
свои силы в биатлоне: зимой на лыжах, 
летом - на лыжероллерах. Биатлонная 
трасса проходит через лес на берегу Бе-
лой - красота! Здесь занимался брон-
зовый призер Олимпийских игр в 
Ванкувере Мак-
сим Чудов, кото-
рого за скорость 
прозвали «русской 
ракетой». Родом из 
Уфы и восходящая 
звезда отечествен-
ного биатлона  - 
Антон Бабиков. 
Увидите их - переда-
вайте привет!

4. УЗНАТЬ, ГДЕ 
РОСЛИ НУРИЕВ, 
ШЕВЧУК 
И ЗЕМФИРА
У молодых Уфа проч-

но ассоциируется с 
родиной Юрия Шев-
чука и Земфиры. Здесь 
музыканты выросли, напи-
сали свои хиты, в которых 
нет-нет, да проскользнет 
признание в любви своему 
городу. Уфимцы с удо-
вольствием расска-

жут вам, как хлопали по плечу лиде-
ра «ДДТ» или подпевали Земе, когда 
она спускалась с гитарой в подземные 
переходы.

Весь мир знает, что в Уфе родились 
звезды мировой оперной сцены - 
братья Аскар и Ильдар Абдразако-
вы, маэстро Владимир Спиваков. 
Вообще уфимцы обожают музыку. 
Ежегодно в природном амфитеатре 
проходит «Симфоническая ночь». Де-
сятки тысяч людей приходят на кон-
церт, садятся прямо на траву и слу-
шают оркестры под мерцание звезд.

Известный танцовщик Рудольф 
Нуриев вспоминал Уфу, в которой ро-
дился, такой: «Больше всего меня за-
бавляли субботние сцены: люди шли 
небольшими группами по главной ули-
це города в купальных халатах, иногда 
даже в пижамах. Это был их еженедель-
ный поход в баню. Некоторые несли 
маленькие связки березовых веток, 
чтобы бить себя после мытья».

Сейчас в Башкирском театре оперы 
и балета находится музей Нуриева.

5. УСЛЫШАТЬ КУРАЙ 
И ПОСМОТРЕТЬ 

НА ЗОЛОТО САРМАТОВ
А вы слышали, как поет ку-
рай? Нет? Тогда рэхим итегез 
(по-башкирски «добро пожа-

ловать». - Ред.) в 

Уфу! По легенде, в давние времена 
юноша услышал чудесную мелодию, 
пошел ей навстречу и увидел, что 
нежный звук издает тростниковое 
растение, которое раскачивает ве-
тер. Тогда он и смастерил из него 
инструмент.

Цветок курая - символ Башкирии. 
Его можно увидеть и на гербе, и на 
флаге республики. Семь лепестков 
означают семь башкирских родов, 
объединившихся в единый союз.

Курай и башкирский мед в деревян-
ных бочонках - лидеры среди суве-
ниров, которые выбирают туристы. 
Мед неповторимый - трудолюбивые 
пчелки собирают нектар со 120 ви-
дов дикорастущих лекарственных 
растений. В республике сохранилась 
традиция бортничества: семьи диких 
пчел поселяют в дупла деревьев, их 
мед особенно вкусный и душистый.

В музее археологии и этнографии 
хранится известная на весь мир уди-
вительная коллекция сарматского 
золота. В 1988 году археологи об-
наружили в соседней Оренбургской 
области, в местах бывших кочевий 
больше шестисот предметов древ-
них сарматов. В том числе фигурки 
золотых оленей, архаров, посуда с 
золотыми накладками в виде зве-
рей и птиц, холодное оружие и жен-
ские украшения. Увидеть уникальное 
сарматское золото можно по адресу: 
ул. Карла Маркса, 6.

ПЯТЬ ПРИЧИН ПОЕХАТЬ В УФУ

Уфа в последние годы 
очень похорошела.

В ПОМОЩЬ ТУРИСТУ

 � От Москвы до Уфы - 1337 км. На машине дорога 
займет около 18 часов. Расстояние от Минска до Уфы 

по трассе - почти две тысячи километров, двое суток пути.
 � Из Минска самолеты напрямую не летают. Из Москвы - 

десятки рейсов, средняя цена билета - от 4 тысяч рублей в 
одну сторону.

 � На поезде из Москвы поездка займет чуть больше суток, 
цена билеты от 3 тысяч рублей. Из Минска ехать 45 часов, 
билеты - от 6 тысяч рублей.

 � Остановиться в гостинице - в среднем 3 тысячи рублей 
за двухместный номер. Хостел - от одной тысячи за 

место.
Сердце города - памятник Салавату Юлаеву.
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