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 � В конце августа исполни-
лось 68 лет со дня первого 
испытания ядерного оружия 
на Семипалатинском поли-
гоне. Почему именно жите-
ли Алтая, приграничного 
с Казахстаном региона, ко-
торому досталась значи-
тельная часть радиации, 
первыми отправились на 
помощь в Чернобыль, рас-
сказал заместитель пред-
седателя Комиссии Пар-
ламентского Собрания по 
вопросам экологии, при-
родопользования и ликви-
дации последствий аварий.

СВОИХ НЕ БРОСАЕМ
- Алтайцы больше всех 

пострадали от облучения, 
а когда рвануло в ЧАЭС, пер-
выми ринулись на помощь.

- Сейчас в крае живут око-
ло 47 тысяч пострадавших от 
радиации во время взрывов 
с 1949-го по 1965 год. На по-
мощь белорусам рванули, по-
тому что хорошо знали, что 
такое радиация. В ликвида-
ции последствий катастрофы 
в Чернобыле участвовало 
больше 2,5 тысячи жителей 
края. Одним из первых в на-
чале мая 1986 года туда отпра-
вился Сибирский полк химза-
щиты, сформированный на 
базе воинской части в селе 
Топчиха. Занимались дезак-
тивацией территории. Домой 
вернулись почти все наши 
ликвидаторы. Но, естествен-
но, дозу радиации получил 
каждый. Так что к алтайцам, 
пострадавшим от ядерных 
испытаний, прибавились и 
чернобыльские ликвидаторы.

- Сколько было взрывов 
в Семипалатинске?

- В атмосфере - 116, назем-
ных - тридцать. В некоторых 
случаях ядерная энергия 
практически не выделялась. 
Поэтому принято считать, 
что радиационное воздей-
ствие было от 111 взрывов. 
Но самыми грязными бы-
ли три испытания. Первое - 
29 августа 1949 года. Тогда 
из-за штормового ветра ра-
диоактивное облако дошло 
с полигона до границ Алтай-
ского края за два часа. По-

страдали двести тысяч чело-
век. Ни о погодных условиях, 
ни о последствиях ядерных 
взрывов никто не думал, и 
защитные меры не прини-
мались.

После этого огромный вред 
нанес взрыв 1953 года - пер-
вый термоядерный, или «Са-
харовский». Тогда часть ради-
оактивных облаков ушла на 
Алтай, часть - на территорию 
Байкала.

Третий прогремел в 1962 
году в атмосфере. Из-за тех-
нического сбоя он произо-
шел с опозданием на сорок 
секунд, и бомба взорвалась 
значительно ниже заплани-
рованного уровня. Накрыло 
около восьмидесяти процен-
тов края.

ПРОБЛЕМА 
ТРЕТЬЕГО 
ПОКОЛЕНИЯ
- Выходит, есть различия 

между радиацией алтай-
ской и чернобыльской?

- На Семипалатинском по-
лигоне испытывалось ору-
жие, а на ЧАЭС взорвался так 
называемый мирный атом, 
для населения Сибири по-
следствия оказались опас-
нее. Многие попавшие у нас 
под облучение страдают от 
рака щитовидной железы: 
до сорока случаев на тыся-
чу человек. Ученые говорят, 

что болезнь помолодела на 
двадцать-тридцать лет. У де-
вяти из десяти человек - пато-
логии верхних дыхательных 
путей. У жителей поселков, 
получивших наибольшую 
дозу, началось помутнение 
хрусталика - они слепли. За 
счет средств «Семипалатин-
ской программы» в Барнауле 
сделали около восьмидесяти  
операций, вернувших зрение 
людям.

- Власти поддерживают 
пострадавших от радиа-
ции?

- Господдержка, конечно, 
запоздала. Указ Президента 
РФ «О соцзащите граждан, 
подвергшихся радиацион-
ному воздействию ядерных 
испытаний на Семипала-
тинском полигоне», давший 

алтайцам те же льготы, что 
и чернобыльцам, появился 
только в  1993 году. В 2002-м 
приняли еще Федеральный 
закон «О социальных гаран-
тиях» таким гражданам. Они 
получают ежемесячные вы-
платы, лекарства, путевки 
в санатории и  бесплатный 
проезд на электричках или 
междугородном транспорте 
к месту лечения и обратно.

- Но ведь облучение ска-
зывается и на детях, ро-
дившихся у пострадавших.

- Исследования показа-
ли, что больше всего по-
следствия проявляются в 
третьем поколении. Внуки 
оказались наиболее безза-
щитными перед радиацией. 
На одно из заседаний нашей 
комиссии хочу пригласить 

семипалатинцев и алтайских 
специалистов из Научно-
исследовательского центра 
Алтайского госуниверситета. 
Именно результаты его ис-
следований легли в основу 
разработки Программы «Не-
отложные меры по реабили-
тации населения края, под-
вергшегося радиационному 
воздействию вследствие 
ядерных испытаний на Се-
мипалатинском полигоне». 
В 1994 году приняли «Семи-
палатинскую программу» 
и создали НИИ Региональ-
ных медико-экологических 
проблем. Он и сегодня про-
водит уникальные исследова-
ния в этой области. За 21 год 
накопили огромный опыт, 
который полезен и белорус-
ским ученым.

Игорь КОЛЯДО, директор крае-
вого Научно-исследовательского 
института региональных медико-
экологических проблем:

- В Алтайском крае испытыва-
ли ядерные бомбы. В Чернобыле 
рванул атомный реактор. И в Рос-
сии, и в Беларуси эти события 
ударили по людям.

- После испытаний оружия воз-
действие на людей было сильное, но 
территории остались чистыми. Ката-
строфа на ЧАЭС сказалась и на людях, 
и на местности, которую еще долго 
придется восстанавливать.

В Сибири при ис-
пытаниях люди хва-
тали свою дозу за 
десять дней после 
взрыва. Затем дей-
ствие прекращалось. 
Чернобыльцы же по-
страдали от долго-
живущих радиону-
клидов  - стронция, 
цезия, которые спо-

собны накапливаться лет семьдесят.
- Значит, лечат семипалатинцев 

и чернобыльцев тоже по-разному?
- Своя специфика, конечно, есть, 

хотя набор заболеваний один и тот 

же. Например, воздействие радио-
активного йода, особенно на детей, 
в Беларуси аналогичное. В советское 
время вспышки заболеваний щито-
видной железы у нас не связывали с 
испытаниями атомных бомб. Считали 
их территориальным зобом - то есть 
следствием нехватки йода. Поэтому 
прописывали йодированную соль, 
хлеб, молоко. И поддержали таким 
образом щитовидную железу.

- Алтайский опыт белорусам при-
годился?

- Безусловно. К тому времени, когда 
рвануло на ЧАЭС, мы о радиации уже 
многое знали и научились миними-

зировать ее последствия. Приобрели 
опыт в области коллективной защи-
ты. Знали, как оборудовать больницы 
аппаратами для ранней диагностики. 
Обучили специалистов и научились 
спасать щитовидную железу, потом и 
другие органы. Этот опыт пригодился 
и непосредственно после аварии в 
Чернобыле, и пригождается до сих 
пор.

Некоторые специфичные заболе-
вания уже ушли. Онкологические по-
казатели снижаются, популяция очи-
щается. Недавно и главный онколог 
края сказал, что у нас все больше 
устойчивых к радиации людей.

КОГДА РВАНУЛ ЧЕРНОБЫЛЬ, ОПЫТ БОРЬБЫ С ОБЛУЧЕНИЕМ ПРИГОДИЛСЯ
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Семипалатинский ядерный полигон рас-
положен в Казахстане на границе Семипала-
тинской (ныне Восточно-Казахстанской), Павлодарской и Карагандинской 
областей, в 130 километрах от Семипалатинска. Занимает 18,5 тысячи км². 
На его территории находится ранее закрытый город Курчатов, переимено-
ванный в честь советского физика Игоря Курчатова (ранее - Москва-400, 
Берег, Семипалатинск-21, станция Конечная). 

С 1949 по 1989 год на нем взорвали около 600   ядерных и термо-
ядерных устройств. Из них было примерно 30 наземных и не менее 
100 воздушных. Кроме того, проводились и другие испытания, в чис-
ло которых входили гидродинамические и гидроядерные опыты. Об-
щая мощность зарядов, сброшенных на полигон с 1949 по 1963 год, 
в 2,2 тысячи раз больше, чем сила атомной бомбы, скинутой США 
в 1945 году на Хиросиму.

Через 42 года после взрыва первой бомбы - 29 августа 1991 года казах-
станский президент Нурсултан Назарбаев полигон закрыл.

СПРАВКА «СВ»

КОММЕНТАРИЙ 
СПЕЦИАЛИСТА


