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РЕКЛАМИРОВАТЬ 
ЗАПРЕЩАЕТСЯ
Христофор Колумб, когда пять ве-

ков назад привез табак из Амери-
ки, и не подозревал о последствиях. 
Привычка пускать дым для одних 
превратилась в прибыльный бизнес. 
Для других стала риском для здоро-
вья, которое они добровольно гробят 
за свои же кровные. Но есть еще и 
третьи - те, кто вынужден не по сво-
ей воле глотать дым. В Беларуси их 
решили спасать.

Первым серьезным документом, 
который определил основные запре-
ты для курящего населения, стал Де-
крет Президента №28, подписанный 
в 2002 году. Закон запретил курить в 
общественных местах, в учреждени-
ях образования и здравоохранения, 
в офисах, в подъездах, в транспорте. 
Следом внесли поправки в Кодекс об 
административных правонаруше-
ниях и закон «О здравоохранении». 
Тогда же была запрещена продажа 
сигарет тем, кто младше 18 лет.

В 2005 году Беларусь ратифици-
ровала рамочную конвенцию Все-
мирной организации здравоохране-
ния по борьбе против табака. Тогда 
началось последовательное насту-
пление на рекламу табачных изде-
лий. Последние резонансные меры, 
предпринятые парламентариями на 
антитабачном фронте, узаконили 
три года назад. Результат: сегодня в 
стране рекламы табака нет. Совсем. 
В магазинах Беларуси, также как и 
в России, запрещено выкладывать 
сигареты, только перечень назва-
ний и цен.

ЗА СМОГ В ПОДЪЕЗДЕ -  
ДО 20 ТЫСЯЧ РУБЛЕЙ
Во всех учреждениях, организациях 

и на предприятиях есть специально 
обозначенные места для курения. Ес-
ли застукают с сигаретой в обществен-
ном месте, где таблички нет, штраф  
до 720 тысяч белорусских рублей (до 
2600 российских).

Нарушителей ловят постоянно. 
Только с января по сентябрь в тамбу-
рах электричек Белорусской железной 
дороги попались 2,7 тысячи человек. 
Могут свободно дым выдохнуть только 
пассажиры поездов дальнего следова-
ния - им не запрещается.

За курение в подъездах наказание 
покруче - от 1,8 до 5,4 миллиона бело-
русских рублей (от 6,6 до 20 тысяч рос-
сийских). По жилым домам милиция 
рейды не устраивает. К ответственно-
сти привлекают по жалобам соседей.

губит каждого 
четвертого белоруса
- Каждый день в Беларуси около 40 

человек уходят из жизни по причинам, 
связанным с курением, - констатирует 
главный государственный санитар-

ный врач Игорь Гаевский.
- По данным ВОЗ, около 23% смер-

тей от ишемической болезни сердца 
случаются именно из-за этой вред-
ной привычки, - добавляет Александр 
Мрочек, директор РНПЦ «Кардиоло-
гия». - Почти в два раза стало больше 
курящих женщин.

У депутатов есть даже радикальные 
предложения - лишать курящих во 
время беременности женщин соцвы-
плат, раз они не соблюдают рекомен-
дации врача. Ведь в итоге рождают-
ся ослабленные дети и государству 
приходится тратить больше денег на 
лечение.

В общем же результаты наступления 
на табачный фронт в республике не 
плохи - за пятнадцать лет, как и пред-
усматривает Национальная програм-
ма демографической безопасности, 
курильщиков стало меньше на 10%. 
Поэтому борьбу решили 
усилить. Уже разрабо-
тан декрет президента 
по ужесточению мер в 
отношении курения. Его 
должны принять в бли-
жайшее время.

борьба с курением

Минздрав устал предупреждать 
и привлек милицию

В республике, где «смолит папироску» каждый третий, ужесточают законы Дмитрий Шев-
цов, депутат, 
член Постоянной 
комиссии Палаты 
представителей 
Национального 
собрания Респу-
блики Беларусь 
по здравоохране-
нию, физической 

культуре, семейной и молодежной 
политике:

- Никотин - яд, и отношение к нему 
должно быть однозначное. Большая 
проблема - курильщики в квартирах. 
Постоянно по этой причине возникают 
пожары. Кто-то, выпивши, курит в по-
стели, кто-то бросает незатушенный 
окурок с балкона. Это отсутствие эле-
ментарной культуры, и с этим нужно 
бороться.

Здесь нужно занять принципиаль-
ную позицию - и обществу в целом, и 
правоохранительным органам в част-
ности. Законы есть, но всегда найдет-
ся кто-то, не желающий их исполнять. 
Значит, нужно его к этому принудить!

Вряд ли мы добьемся, что в нашей 
стране курильщики совсем исчезнут. 
Но мы все равно должны прививать 
молодежи нетерпимость к табаку. А 
всем курящим предложить альтерна-
тиву - здоровый образ жизни.
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справка «СВ»

Каждый четвертый мужчина  
не доживает до пенсии

По данным Минздрава РБ.

10 тысяч человек
умирают в стране ежегодно  

от болезней, связанных  
с курением

Где запрещено дымить
●● в учреждениях здравоохранения, культуры, образования, 

спорта
●● на объектах торговли и бытового обслуживания населения
●● в общепите, на вокзалах, в аэропортах
●● в помещениях органов государственного и местного 

управления
●● в подземных переходах, на станциях метро
●● в электричках, на судах, в самолетах
●● в Минске районные власти могут издавать отдельные распоря-

жения. Так, например, нельзя коптить небо в Центральном детском 
парке имени Горького, в Ботаническом саду, зоопарке, на площади 
Независимости и т. д.

беларусь

65% студентов

45% мужчин

35% женщин

Ковбой Мальборо  
уже устарел
Алексей Хлестов, популярный бе-

лорусский певец, неоднократный об-
ладатель титула «Лучший певец года»:

- Бросить курить было непросто, но я 
выдержал. Каждый человек должен к 

этому прийти сам. Здоровье - самое 
ценное, что у нас есть. Об этом 
нельзя забывать ни на секунду.  
Я всех друзей подбиваю после-
довать моему примеру. При 
удобном случае говорю ровес-
никам и взрослым: берегите 
себя! Сейчас курить уже во-
все не модно. Прошли време-
на ковбоя Мальборо. В трен-
де - спорт, полезное питание. 
Для начала хорошо бы вместо 

утренней затяжки выпивать ста-
кан свежевыжатого сока. Вместо 

никотина - витамины. Ваш организм 
скажет огромное спасибо!

parta.by

ДАЕШЬ витамины!

Местные власти 
сами решают, 
где можно 
ввести запрет.


