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ПРОВЕРЕНО НА СЕБЕ 

Максим ОСИПОВ 

■■ Что может быть лучше 
России… Именно эта фра-
за из песни к одному ста-
рому советскому фильму 
постоянно сопровождает 
меня во время поездок по 
РФ. А таковых за послед-
ние 15 лет набралось не-
мало.

В основном ездил сам, для 
души. На поездах, самолетах, 
автомобиле и велосипеде. От 
Санкт-Петербурга до Находки, 
от Мурманска до Волгограда. 
Исколесил все Подмосковье, 
увидел три океана, Урал и Си-
бирь, опускал руку в студеный 
Байкал.

ОЧАРОВАНИЕ ДВУХ 
СТОЛИЦ
В столице бывал раз сорок, 

не меньше. И всегда откры-
вал ее с какой-то новой сторо-
ны. Москва - неисчерпаемый 
океан впечатлений. Из не-
давних открытий - экскурсии-
фотоутренники. Обычные горо-
жане, гости столицы, блогеры, 
фотографы и другие увлечен-
ные люди собираются в услов-
ленном месте и в сопровожде-
нии экскурсовода проходят по 
маршруту. Например, по ста-
ринным улицам. Или вдоль мо-
сковской реки Яузы.

Личное знакомство с одним 
из известных москвоведов - 
историком, лингвистом Алек-
сандром Усольцевым - позво-
лило пару лет назад побывать 
на другой нетривиальной ноч-
ной экскурсии по булгаковским 
местам. С посиделками у Па-
триарших, поисками «скамьи 
Берлиоза и Бездомного», обзо-
ром «нехорошей квартиры»...

Невероятно, но туристом в 
России мне ощутить себя не 
довелось ни разу. Я тут как до-
ма! Помню, как в конце 1990-х  
посещал Кремль. В кассах 
вывешен длинный прейску-
рант. Для иностранцев цена 
в те годы раз в пять превы-
шала стоимость квитков для 
россиян. Вздохнув, попросил 
«интуристовский» билет. «А вы 
откуда?» - удивилась кассир. И 
услышав, что я из Минска, за-
смеялась: «Так вы же свой!» - и 
выписала внутрироссийский.

Не менее самобытные город-
ские экскурсии предлагают и 

в Санкт-Петербурге. От те-
плых душевных посиделок в 
исторических пышечных до 
вылазок, например, на пи-
терские крыши. Но это безо-
пасно - водят «руферов» по 
проверенным местам. А еще 
есть, например, экскурсия в 
подъезд, где проживала та 
старуха-процентщица, по 
Достоевскому…

ПОЧУВСТВУЙ  
СЕБЯ КАРЛСОНОМ
Благодаря интернету пу-

тешествовать по России са-
мостоятельно стало очень 
просто. Выезжаешь в любой 
неизведанный край - а знаешь 
уже его до мелочей. Правда, 
с отзывами туристов надо 
быть осторожнее  - далеко 
не всегда они соответствуют 
действительности.

В глубинке встречаются по-
рой настоящие жемчужины. 
Помните характерные для 
многих советских дворов стро-
ения типа гаражи-бараки? В 
городе-герое Туле одну из та-
ких построек превратили в на-
стоящий бутик-отель! Другая 
«фишка» - в Коломне, древ-
нем подмосковном городе, 
сразу за которым Москва-река 
вливается в Оку. Однажды я 
остановился там в плавучей 
гостинице. За окном проплы-
вают баржи и буксиры, можно 
понаблюдать за необычным 
разводным мостом, который 
отъезжает в сторону, как 
калитка.

Во Владивостоке я почув-
ствовал себя Карлсоном, по-
тому что в гостиницу, вытя-
нувшуюся вдоль Амурского 
залива, надо входить… через 
крышу. Вестибюль и рецепция 
у этого «перевернутого с ног 
на голову» отеля находятся на 
верхнем этаже. Причина про-
ста: одной стеной он примыка-
ет к отвесной скале, наверху 
которой и есть главный вход.

Удивительно, хотя я много 
где уже побывал, меня снова 
и снова тянет в Россию… Тури-
стический потенциал ее столь 
же огромен, как и территория. 
Меня очень радует тот факт, 
что Беларусь уже не первый 
год выступает лидером по за-
рубежным поездкам россиян. 
Нам тоже есть чем влюбить в 
себя путешественников.

ЛИЧНЫЙ ОПЫТ
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В России я не турист. Я тут как дома!
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Полные авторские версии материалов про экстремальные 
походы и путешествия по России читайте на нашем сайте 

souzveche.ru

Как обезопасить себя■
в путешествии:

●● Россияне и белорусы могут ездить по вну-
треннему паспорту.

●● Оформите медицинскую страховку.
●● Отсканируйте и отправьте важные доку-

менты себе на электронную почту.
●● Напишите свою «медицинскую карту» 

(группа крови, хронические заболевания, 
аллергены и т.д.) и носите с собой.

●● Возьмите рецепт врача, если ве-
зете шприцы или болеутоляющие 
средства.

●● Важные вещи лучше хранить 
в ручной клади - багаж может 
потеряться.

●● Настройте международный 
роуминг, носите с собой на бу-
маге ключевые номера телефонов, ку-
пите внешнее зарядное устройство для 
мобильника.

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ ●● Распечатайте адреса гостиницы и ин-
тересующих вас достопримечательно-
стей, чтобы вам всегда могли подсказать 
дорогу.

●● Заранее ознакомьтесь с местными за-
конами и традициями, чтобы вас не за-
держали за неподобающее поведение.

●● Если вы едете не один, обменяйтесь 
контактами с членами группы, назначьте 
место и время встречи на случай, если 

кто-то потеряется.
●● Не возите с собой 
много наличности, от-

давайте предпо-
чтение банков-
ским картам.

●● Те л е ф о н 
экстренных 

служб в Рос-
сии и Беларуси 

для вызова с мобиль-
ного - 112.

Василий Малашенков

■■ Корреспондент «СВ» 
предпринял экстремальную 
вылазку на Ольманские бо-
лота, что на юге Беларуси.

Кому взбредет в голову про-
вести отпуск… в болоте? Есть 
такие. Поход на «дрыгву», как 
говорят в Беларуси, - туризм 
на любителя. Сначала надо 
выбрать хорошие сапоги, до-
быть топографическую карту. 
Та еще романтика…

С ПОСОХОМ  
ПО ДРЫГВЕ
В Беларуси болота занимают 

почти 15 процентов площади. К 
этим топким местам люди от-
носятся с уважением. В войну 
дрыгва служила укрытием от 
врагов. Сейчас кормит клюк-
вой, а местами - морошкой. Мы 
отправились на Ольманские 
болота впятером. Ходили три 
с половиной дня.

- Дикие места, одному туда 
лучше не соваться, - предупре-
дил опытный «болотоходец». 
Местные уверяют, что за мно-
гие годы трясина никого не за-
сосала. Если все делать разу-
мно, ЧП маловероятно. Нужно 
подобрать себе длинный посох - 
им проверяешь поверхность 
впереди себя, прежде чем сту-
пить. Идти так очень тяжело. 
Почва колышется под ногами, 
«чавкаешь» по грязевой жиже. 

Помогают гати - выложенные 
бревна. Правда, осенью они 
слишком скользкие. Однажды 
нам встретился качественно 
вымощенный путь. Может, это 
остатки коммуникаций одного 
из хуторов, которые здесь были 
до хрущевских времен? Порой 
на деревьях попадаются бор-
ти - старинные ульи. Деревен-
ский люд до сих пор собирает 
из них мед.

ПОЧЕМ КЛЮКВА?
Один из участников похода - 

турист Диггер - рассказывал, 
что однажды умудрился поста-
вить палатку прямо на болоте. 
Мы решили ночевать на остро-
вах. Место искали с доступом 
к воде - она есть в колодцах, 
которые выкапывают сборщи-
ки клюквы поближе к своим 
«станкам»  (шалашам). Они 
тут неделями живут, собирая 
клюкву. Урожай складывают 
в негерметичные мешки и… 
топят. Вода и холод помогают 
сохранить продукт. Потом его 
забирают и продают скупщи-
кам.

- Почем клюква? - спраши-
ваю у местного жителя.

- Было почти по три белорус-
ских рубля за кило. В конце 
сезона уже по 2,5 рубля (около 
84 российских), - разводит ру-
ками мужчина. Чтобы зарабо-
тать, нужно собрать под сотню 
килограммов, не меньше.

Сезон обычно начинается  

в сентябре и продолжается до 
снега. Сбору иногда мешают 
пожары. Мы видели кое-где, 
как погуляла огненная стихия. 
Деревца стоят черными палка-
ми. Ягод там мало.

Святое ОЗЕРО
Неподалеку от Ольман выхо-

дим к озеру Большое Засоми-
ное. Берег заболочен, но сюда 
из села проложен настил. За-
ходим на небольшую обзорную 
вышку, у берега - беседка. Там 
хорошо перекусить, полюбо-
ваться озером. Верующий че-
ловек поклонится стоящим у 
водоема крестам - озеро издав-
на считают святым. По одной 
из легенд, здесь когда-то уто-
пилась дочка князя, которой 
не позволили выйти замуж за 
любимого. После трагедии отец 
повелел освятить озеро и уста-
новить кресты.

В самих Ольманах есть ста-
ринная церковь XIX века - после 
войны сохранился храм и дом 
священника. Немцы сожгли все 
в округе, жителей угнали в лаге-
ря. Только некоторым удалось 
спастись в болотах.

Летом болото - это сырость, 
жара, комары. Осенью  - сы-
рость особая, коварная, про-
хладная, пронизывающая. За-
чем же ходить сюда по своей 
воле? Ответ мой прост: чтобы 
испытать себя, мысленно при-
мерить значок «За покорение 
трясины». Разве не круто по-
бывать там, где не ходит боль-
шинство? Открыть для себя 
неизведанный мир природы и 
человеческих возможностей.

Люди на болоте


